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ENERGETICKA
SANACE

Z&kladni 8kola v sidlisti Rovniny
v Hluéiné byla postavena

v 70. letech minulého stoleti.
Obalové konstrukce budov
vyzadovaly po mnoha letech
rekonstrukci.

Provozovatel zakladni Skoly,
Méstsky urad Hlucin rozhodl, Ze pfi
rekonstrukci bude provedeno také
energetické zhodnoceni obalky
Skolnich budov. Na rekonstrukci
byly Zaddny financni prostredky

z Operaéniho programu Zivotn{
prostredi. Pro Ucely Zadosti byl
vypracovan energeticky audit.

V nasledujicim ¢lanku Vam
pfiblizime pfipravu a realizaci
stavebnich dspornych opatfeni

a blize se zaméfime na provadéni
stfesniho plasté.

PUVODNI STAV OBJEKTU

Obijekt zakladni Skoly tvofi celkem
osm budov, které jsou propojeny
spojovacimi kr¢ky. Jednd se

o jednopodlazni az tfipodlazni
budovy. Obvodoveé stény jsou

u nékterych budov z cihlobetonu,
u nékterych z plynosilikdtovych
tvarnic. Stfechy budov jsou feSeny
jako ploché. Nosnou konstrukci
stfech tvofi Zelezobetonova deska.
Na nosné konstrukci je proveden
Skvarovy nasyp do kterého jsou
ulozeny plynosilikdtoveé desky. Desky
tvofi podklad pod hydroizola¢nim
souvrstvim z asfaltovych pasd.
Pdvodni okna $kolnich budov

byla zdvojena, s drevénymi

ramy. Tepelnéizolaéni vlastnosti
vSech obalovych konstrukci byly

z dnesniho pohledu nevyhovuijici.

ENERGETICKA KONCEPCE
BUDOV

V pfipravné fazi rekonstrukce bylo
zdmérem investora dosahnout
pasivniho standardu budov.

Tomu odpovidala navrhovand
Usporna opatfeni véetné tloustek
navrhovanych tepelnych izolantd.
Pro dosaZeni pasivniho standardu
by bylo nutné provést také
systém nuceného vétrani

s rekuperaci tepla z odpadniho
vzduchu. Toto opatfeni by

kromé energetickych Uspor také
zlepSilo kvalitu vnitfniho prostredi
v u¢ebndch diky stdlému pfisunu
Cerstvého vzduchu. Na systém
nuceného vétrani vSak nebylo
mozné ziskat prostfedky z OPZP
a proto investor od jeho realizace
ustoupil.




01| Pavodni hydroizolace

02| Naskladnéni tepelnéizolacnich desek

Kingspan Thermaroof TR 26

Energeticky audit [1] doporudil
mezi stavebnimi opatfenimi provést
vyménu oken, zatepleni obvodovych
stén a zatepleni stfech Skolnich
budov. Nova okna byla navrzena

s plastovymi rdmy a s izolacnim
dvojsklem. Hodnota soucinitele
prostupu tepla novych oken méla
splfiovat hodnotu U < 1,10 W/m2.K.
Pro zatepleni obvodovych stén
budov byl navrzen vnéjsi kontaktni
zateplovaci systém s tepelnym
izolantem EPS 70 F v tloustce
200mm. Pro zatepleni plochych
stfech objektd byl navrZzen tepelny

izolant na bazi PIR v tloustce 180 mm.

REALIZACE STRESNIHO
PLASTE

Rekonstrukce stfesnich plastl
probihala ve stavebni sezéné

03| Kladeni PIR desek ve dvou vrstvach, spodni vrstva
kotvena pracovné 1 ks na desku

04| Kotveni dvou vrstev PIR desek 6ks na desku

od jara do podzimu 2011. Béhem
stavby poskytoval technik
Atelieru DEK odborné konzultace
realizacnim firmam. Zaroven
zaznamenadval pribéh praci.

Novy stresni plast byl proveden

na plvodnim souvrstvi. Nejprve bylo
nutné odistit a vyrovnat plvodni
povrch tvoreny asfaltovymi pasy
/obr. 01/. Snizend mista v povrchu
bylo nutné vyrovnat pfifezy
asfaltovych pasl a pfipadné boule
bylo nutné prorezat. Vzhledem

k tloustce plvodniho hydroizola¢niho
souvrstvi bylo mozné predpokladat,
Ze v nové skladbé poslouzi plvodni
hydroizolace jako parotésnici

a vzduchotésnici vrstva.

Tepelnéizolacni vrstva byla
provedena z tepelnéizolac¢nich

desek na bazi PIR. Material

se vyznacuje zejména velmi
nizkym soucinitelem tepelné
vodivosti (A, = 0,022 W/m.K).

Byl pouzit vyrobek

Kingspan Thermaroof TR 26
tloustky 90 mm /obr. 02/. Desky byly
kladeny ve dvou vrstvach

/obr. 03/, celkova tloustka tepelné
izolace byla tedy 180 mm. Desky
ve spodni vrstvé byly kotveny

k podkladu pouze pracovné

a to 1ks upevnovaciho prvku

na desku. Pracovnim kotvenim se
predeslo pfipadnému posunuti
desek a vzniku nezadoucich spdr
zpUsobenych pohybem osob,
pfipadné vlivem vétru. Desky

v horni vrstvé byly kotveny 6ks
upevnovacich prvkd na jednu desku
/obr. 04/. Pri pouzitém formatu
desek 1200x2400 mm byla tedy
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spotfeba upevriovacich prostredk(
cca 2,4 ks/mz. Pro upevnéni
tepelnéizolacni vrstvy byly pouzity
kovové vruty s teleskopickymi
podlozkami. Vruty byly kotveny

do plynosilikdtovych desek

v paivodnim souvrstvi. Unosnost
kotveni byla pred realizaci ovérena
vytaznymi zkousSkami.

Pfi pouziti tepelné izolace Kingspan
Thermaroof TR 26 neni nutné
provadét separacni vrstvu mezi
hydroizolaéni félii a tepelnéizolanimi
deskami /obr. 05/. Povrch
tepelnéizolacnich desek je z vyroby
opatren vicevrstvou folii (papirova
vlozka s oboustrannym hlinikovym
potahem), ktera nereaguje s féliemi
na bazi mékceného PVC.

Nova hlavni hydroizolace byla
provedena z félie DEKPLAN 76 tl.
1,5mm. Realiza¢ni firma s vyhodou
pouzila Sifi félie 1,05 m. Tato mensi
Sife umoznila snadnéj$i manipulaci
s rolemi. Pouziti ,metrové“ Sife bylo
vyhodné takeé z hlediska optimalizace
kotveni hydroizolace. Pfi opracovani
detaild byly pouzity doplriky ze
systému DEKPLAN. Pro vnitini
stfesni vpusti byly pouzity vyrobky
GULLYDEK s integrovanym limcem
z félie z mékceného PVC. Realizaéni
firma také peclivé provedla vSechny
detaily prostupt podle montazniho
navodu pro félie DEKPLAN.

05| Rozpracovana skladba stfechy v plose, félii z mékéeného PVC Ize bez separace pokladat na desky Kingspan Thermaroof TR 26
06| Zvyseni atiky pomoci dievénych hranold doplnénych EPS

07| Oplasténi koruny atiky OSB deskou

08| Provedena nova atika z OSB desek

09| Doplnéni XPS na vnitni strané atiky

10| Navaznost zatepleni plochy strfechy a atiky

11| Presah OSB desky pfes uroveri plivodni fasady

12| Detail ndvaznosti zatepleni fasddy strechy na konstrukci atiky

13| Pohled ndvaznost zatepleni fasady na konstrukci atiky

14| Rozpracovana vnitrni strana atiky s poplastovanymi plechy a separacni textilii FILTEK

15| Schéma reseni navyseni atiky




RESENI ATIK

Vzhledem k velké tloustce nové
tepelnéizolaéni vrstvy stfechy

bylo nutné provést zvysSeni atik.
Plvodni klempitské oplechovani
atik bylo odstranéno. Na korunu
atiky byly pfi¢né upevnény dfevéné
hranoly, mezi které byla umisténa
tepelna izolace z EPS /obr. 06/.

Z vnitfni strany a z horni strany
byla nova atika oplasténa deskami
OSB /obr. 07 a 08/. Horni plocha
atiky byla vyspadovédna smérem

do plochy stfechy. Na vnitini stranu
atiky oplasténé deskami OSB byla
jesté doplnéna tepelna izolace

z XPS /obr. 09 a 10/. Zarover byla
horni plocha atiky vykonzolovana
pres Uroven plvodni fasady tak, aby
prekryla vnéjsi kontaktni zateplovaci
systém, ktery byl proveden pozdéji
/obr. 11, 12, 13/. Nasledovalo
provedeni ochranné a separacni
vrstvy z textilie FILTEK 300.

Poté byly upevnény systémové
poplastované listy /obr. 14/

a provedena hydroizolaéni vrstva
atiky opét z félie DEKPLAN 76.
Schéma feSeni navySeni atiky

viz /obr. 15/.
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ZAVER

Provedena energeticka sanace
Skolnich budov se po prvnim roce
provozu osvédcila. Subjektivné

Ize pozorovat zlepSeni komfortu
vnitfniho prostredi, které souvisf

s vyS§§i vnitfni povrchovou teplotou
konstrukci a rovnomeérnéjsim
rozdélenim teploty vzduchu

v mistnostech. Objektivné Ize
zhodnotit Usporu energie a nakladd
na vytapéni budov.

Pouziti tepelné izolace

Kingspan Thermaroof TR 26

s velmi nizkym soucinitelem

tepelné vodivosti ve skladbé

stfech umoznilo vyrazné zlepSit
tepelnéizolaéni vlastnosti stfech a to
i pfi zachovani rozumné tloustky
stfe$ni konstrukce.

Dokumentace hotové rekonstrukce
stfechy a celkové sanace objektu
ZS v Hluciné je na obr. /16 az 20/.

<Lukas Klement>

technik Atelieru DEK pro pobocky
Ostrava a Opava

<Petr Rehorka>

[1] Energeticky audit rekonstrukce

ZS Rovniny v Hluging,
ing. Karel Finkes, 2009

16

Hotova hydroizolacni vrstva z félie
z mékéeného PVC DEKPLAN 76

17

Detail prostupu odvétrani
kanalizace tésnény stahovaci
objimkou a tmelem

18

Roh opracovany systémovou
detailovou tvarovkou DEKPLAN

19| Pohled na novou fasddu Skoly

20| Pohled na novou fasadu $koly
z plochy stfesni konstrukce



