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,Nejfrekventovanéjsi konstrukéni
vadou teras, se kterou se ve své
praxi setkdvame, je nedostate¢na
konstrukéni vyska pro skladbu
terasy (pochtizné stfechy) a ruku

v ruce s tim pozadavek na
minimalni, nebo Iépe zadny prah
pfi vstupu na terasu. Nedostate¢na
konstrukéni vyska byva disledkem
priibézné nosné konstrukce

z interiéru do exteriéru bez zmény
tvaru nebo tloustky.

Na terasu jsou pritom kladeny
pozadavky z hlediska hydroizolaéni
techniky, obvykle tepelné techniky

a také z hlediska ochrany vrstev,
provozu na terase, trvanlivosti
a estetiky Poiadavky jsou tedy

plochych stfech. Do konstrukéni
vy8ky podlahy v interiéru pak nelze
vmeéstnat skladbu terasy a zejména
vodotésné ukongit hydroizola¢ni
vrstvu terasy v detailu rdmu nebo
prahu vstupnich dvefi na terasu.”

U realizace terasy z nasledujiciho
prikladu tomu nebylo jinak.
Terasa rodinného domu

se nachazi nad bazénem
umisténym v interiéru prvniho
nadzemniho podlazi. Konstrukce

stropu 1. NP — Zelezobetonova
deska — prechazi prakticky

beze zmény tvaru z interiéru do
exteriéru.

Pfi realizaci v8ech izola¢nich
vrstev shora na nosnou konstrukci
by bylo tfeba vytvorit v interiéru
prede dvefmi na terasu schod
vyrovnavajici rozdilnou tloustku
podlahy v interiéru a skladby
terasy. O vy$ku schodu by musela
byt snizena svétla vyska otvoru pro
vstup na terasu. To vSak investor
odmitl.

Zbyvala posledni moznost, a to
presunout ¢ést tepelné izolace




pod Zelezobetonovou desku a tim
snizit tloustku vrstev terasy nad
vodorovnou nosnou konstrukci.

Pro realizaci zatepleni
Zelezobetonové desky zespodu
bylo tfeba zvolit skladbu vrstev

z materidld, jejichz kombinace
zajisti dobry vihkostni rezim skladby
terasy jako celku. Zejména bylo
tfeba zabranit vzniku rosného

bodu na spodnim povrchu
Zelezobetonové desky. Situace

v interiéru pod terasou nachazi
prostor s vysokou relativni vihkosti

a teplotou vzduchu.

Uvedenym podminkdm nejlépe
vyhovuje zateplenim deskami

z pénového skla. Faktor

difuzniho odporu pénového skla

v zabudovaném stavu — spary
vyplnény materidlem na bazi
asfaltu - je cca 40.000. Ekvivalentni
difuzni tloustka vrstvy s, pfi tloustce
desek 100 mm je 4000m. To
znamena, Ze pod tepelnou izolaci
jiz nenf tfeba navrhovat zvlastni
parotésnici vrstvu.

MONTAZ DESEK

Do dvou protinajicich se
vodorovnych kout(, kde se zacinalo
s lepenim desek, se nejdrive
pfipevnily specidlni hlinikové kotvy,

na jejichz vodorovné Casti se desky 01| Pod terasou se nachazi mistnost s bazénem
pénového skla nasazuj{ 02| Stavebni pfipravenost pro Iepgnidesek .
ffoto 02/. Na povrch Zelezobetonu Akl
se proved| zékladni asfaltovy natér 03| Provadéni zékladniho systémového natéru
ffoto 03/. Na lepenou plochu desky 04| Nandseni dvouslozkového bitumenového

systémového lepidla na desky FOAMGLASS S3

FOAMGLASS S3 a na jeji boky se
nandselo dvouslozkové bitumenové
lepidlo /foto 04/. Deska se nalepila
na pripraveny povrch stropu

a prfimérenou vodorovnou silou se
nasadila na pripravenou hlinikovou
kotvu /foto 05/. Pfebytecné lepidlo,
které po nalepeni desky vyteklo

ze sty¢né spary, bylo mechanicky
odstranéno /foto 06/. Prvni fada
upevnénych desek se zboku
opatrila dalsi radou hlinikovych
kotev. Ndsledovala montéz dalsi

rady desek. Po pfipevnéni v§ech
desek se na povrch nanesl zakladni
natér EKOFLEX pro tenkovrstvou
omitku /foto 08/. Nasledovala
vyztuznd vrstva s perlinkou

a samotna omitka /foto 09 a 10/.

Skladba terasy nad
Zelezobetonovou stropni
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05-07| Lepeni a kotveni desek,

odstrariovani prebyteéného
lepidla ze sty¢nych spdr desek

08| Natér UNIFLEX

09| Dokoncena vyztuzna vrstva
s perlinkou

10| Dokoncend povrchova Uprava
stropu

deskou se realizovala podle

zdasad Atelieru DEK. Spadovou

a termoizolaéni funkci zajistily
lepené spadoveé kliny POLYDEK

z pénového polystyrenu

s nakasirovanym asfaltovym
pdsem, ktery se po svareni pfesahd
stal prvnim pasem povlakové
hydroizolaéni vrstvy. Na prvni pas
se celoplo$né natavil druhy pas
hydroizolaéni vrstvy ELASTEK 40
COMBI. Nésledovala drendzni
vrstva DEKDREN G8 z profilované
félie s nakasirovanou geotextilii,
vyztuzend a dilatovana betonova
mazanina opatrena ochrannou
stérkou a lepena dlazba ur¢ena do
venkovniho prostredi.
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