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HISTORIE MERENI

Prvni ¢ast méreni, probihajici

v roce 2006, byla zamérena
zejména na chovani tepelné izolace
z extrudovaného polystyrenu

ve skladbé s opacnym poradim
vrstev. Z tepelnéizolacni vrstvy

byly odebrany vzorky, u kterych
byla gravimetrickou metodou
zjisténa hmotnostni vihkost a jeji
rozmisténi v prarezu tepelnéizolacni
vrstvy. Na zdkladé zjisténych udajd
byl vyhodnocen vliv vihkosti na
tepelnéizolacéni vlastnosti skladby
strechy.

Dalsi ¢ast méreni probihajici od roku
2006 do roku 2009 byla zamérena
na pozorovani prabéhu teplot

v jednotlivych vrstvach skladby
sledované stfechy v zavislosti

na teploté venkovniho vzduchu

a srazek. Hlavnim tucelem méreni
bylo zaznamenat vliv srazkové vody
zatékajici pod tepelnéizolaéni vrstvu
na teplotu uvnit skladby, v Urovni
hydroizolaéni vrstvy. Bylo zjiténo,
ze destova voda nebo voda

z tajiciho snéhu zplsobuje zejména
v otopném obdobi vyrazné kolisani
teploty uvnitr skladby.

ZAMERENI TRETI CASTI
EXPERIMENTU

V roce 2008 byla sada teplotnich
Cidel rozsifena také o Cidla
umisténa na vnitfni strané stresni
skladby. Noveé instalovana cidla
zaznamendvala teplotu vnitfniho
vzduchu a teplotu vnitfniho
povrchu stresni konstrukce.
Méreni mélo odhalit, jak vyznamny
vliv ma zatékajici srazkova voda
mezi tepelnou izolaci na vnitfnf
povrchovou teplotu konstrukce

a také na soucinitel prostupu tepla.

VNITRNi POVRCHOVA TEPLOTA

Pri desti nebo pfi tani snéhu dochazi
k zatékani ¢asti vody pres spary
mezi deskami tepelné izolace

z extrudovaného polystyrenu az
na hydroizolaéni vrstvu. Zejména
béhem otopného obdobi ma

tato voda vyrazné nizsi teplotu,
nez jaka by odpovidala ustalené
teploté v Urovni hyroizolaéni vrstvy.
Zate¢enim chladné sraZkové vody
dojde k poklesu teploty v urovni
hydroizolace a nasledné také

na vnitfnim povrchu konstrukce.




Mira poklesu vnitfni povrchové
teploty je pak dana tepelnym
odporem vrstev mezi hydroizolaéni
vrstvou a vnitfnim povrchem stresni
konstrukce.

SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA

Dal$im disledkem prochlazovani
stfesSni konstrukce zatékajici
srazkovou vodou je zvySeni
tepelného toku konstrukci a tim
snizeni tepelné ochrany budovy.
ZhorSeni tepelnéizolac¢nich
vlastnosti se pfi navrhu skladby
stfechy s obracenym poradim
vrstev s tepelnou izolaci

z extrudovaného polystyrenu
zohlednuje pfirazkou podle

CSN EN ISO 6946 [3]. Do

vypodtu pfirazky vstupuje
pramérna intenzita srazek béhem
otopné sezdny, odtokovy cinitel
vyjadfujici podil vody dosahujici

k hydroizolaéni vrstvé, dale Cinitel
zvy$eni tepelné ztraty zplsobené
proudénim destové vody po
hydroizola¢ni vrstvé. Do vypoctu
vstupuje také pomér tepelného
odporu tepelnéizolaéni vrstvy nad
hydroizolaéni vrstvou k tepelnému
odporu konstrukce pred
uplatnénim korekce. Soucinitel
prostupu tepla sledované stresni
konstrukce, vypocteny podle

CSN 73 0540-4 [2], je 0,18 W/m2.K,
korekce zohledriujici proudéni
vody mezi tepelnou izolaci

a hydroizola¢ni vrstvou, vypoctena
podle CSN EN ISO 6946 [3],

je ,U=0,031 W/mz2.K. Celkovy
soucinitel prostupu tepla sledované
konstrukce se zapocitanou korekci
je 0,211 W/m2.K.

REALNE CHOVANI STRESNI
KONSTRUKCE

V ramci tfeti etapy méreni byl
zaznamendvan kromé pribéhu
teplot v konstrukci a v exteriéru také
pribéh teploty na vnitfnim povrchu
konstrukce a teploty v interiéru.
Zaznam teplot na spodnim povrchu
konstrukce ukazal, Ze pokles
teploty na hydroizola¢ni vrstvé
vlivem zateceni sraZzkové vody se
projevi také poklesem teploty na
interiérovém povrchu konstrukce.
To doklada napt. /graf 01/.

Graf zachycuje zaznamenany
prdbéh teplot ve dnech

24.12. - 26.12.2009. V tomto
obdobi doslo ke kratkodobému
otepleni a teplota venkovniho
vzduchu vystoupila nad nulu.
Nasledkem otepleni zacala
odtdvat snéhova pokryvka na
povrchu stfechy a voda z tajiciho
snéhu zpUsobila pokles teploty

v konstrukci, na urovni hydroizolace.

Pokles teploty v konstrukci se
projevil také poklesem vnitfni
povrchové teploty stfesni
konstrukce cca o 3°C. K tomuto
poklesu dochdzi s mirnym
zpozdénim, které je dano fazovym
posunem konstrukce.

VLIV ZATEKAN!' SRAZKOVE
VODY NA SOUCINITEL
PROSTUPU TEPLA

Na zakladé teploty vnitfniho vzduchu,
teploty venkovniho vzduchu, vnitfni
povrchové teploty konstrukce

a odporu pfi prestupu tepla na
vnitfnim povrchu konstrukce Ize pro

ustdleny stav vypocitat soucinitel
prostupu tepla konstrukce. Pokud
pouzijeme shodny vypocet pro
kazdy ¢asovy okamzik ve kterém
byly zaznamenany teploty, ziskdme
pribéh mérného prostupu tepla
konstrukci v Case. Mérny prostup
tepla konstrukci Ize vyjadrit

v jednotkach W/mz2.K. Do jeho
skute¢né hodnoty se promitaji jesté
dalsi vlivy, jako napfiklad oslunéni
venkovniho povrchu konstrukce
nebo rychlost vétru, proto jeho
hodnoty vypoctené jen na zékladé
teplot vnitfniho a vnéjsiho vzduchu
a vnitfniho povrchu nelze korektné
pouzit pro pfimé porovnani se
soucinitelem prostupu tepla
konstrukce podle CSN 73 0540 [1].
Presto Ize na vyvoji mérného
soucinitele prostupu tepla pozorovat
vyznamny vliv zatékdni srazkové vody
na redlny soucinitel prostupu tepla
konstrukce. V grafu /02/ je zobrazen
pribéh mérného prostupu tepla
konstrukcf a je zde také uvedena
hodnota soucinitele prostupu tepla
konstrukce podle CSN 73 0540 [1]
véetné korekce pro inverzni stfechy
podle CSN EN ISO 6946 [3].

Do grafu je také vioZzen pribéh
teplot na hydroizolaci (méfitko je
10x zmens$eno), ktery indikuje
obdobi ve kterém dochazelo

k zatékani vody z tajiciho snéhu pod
tepelnou izolaci.

Z grafu /02/ je vidét, Zze v obdobi bez
srazek a bez tani snéhu se hodnota
okamzitého mérného prostupu
tepla pohybuje zhruba kolem
hodnoty soucinitele prostupu tepla
konstrukce. Pfi zatékani srazkové
vody aZ na uroven hydroizolaéni
vrstvy v§ak reaguje hodnota
okamzitého mérného prostupu tepla
rychlym vzestupem.

ZAVER

Skladbu ploché strechy s obracenym
poradim izolaénich vrstev je vyhodné
pouzit tam, kde je pozadovana
zvy$ena ochrana hydroizolaéni
vrstvy. Pri ndvrhu takové stfechy je
ale nutné zohlednit jeji specifické
vlastnosti. Z vyse uvedeného je
patrné, Ze srazkova voda, zatékajici
sparami v tepelné izolaci az

k hydroizolaéni vrstvé mdize zpUsobit
docasné snizeni vnitfni povrchové
teploty stfesSni konstrukce a také
zhor$eni soucinitele prostupu tepla
konstrukce.
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Graf 01| Pokles teploty vnitfniho povrchu konstrukce vlivem zatékani vody z tajiciho snéhu pod tepelnou izolaci

z extrudovaného polystyrenu

Vyhodnoceni namérenych

dat ukdzalo, Ze korekce
soucinitele prostupu tepla podle
CSN EN ISO 6946 [3], zohledriuijici
vliv zatékajici srazkové vody

pod tepelnou izolaci stfechy

s obracenym poradim vrstey,

je opodstatnénag, ve vypoctech
soucinitele prostupu tepla inverzni
stfechy nesmi byt opomenuta.

Déle je tfeba zd(raznit, Zze

v obdobich, kdy dochazi k zatékani
srazek do skladby, dochdzi

k nékolikanasobné vétSimu zhorseni
soucinitele prostupu tepla, nez

je hodnota vypoctové korekce.

Je v8ak nutné vzit v Uvahu, ze
zatimco zvySeni prostupu tepla
konstrukci vlivem zatékani srazek
do skladby je ndrazovym jevem,

korekce soucinitele prostupu

tepla, promitnuta do volby tloustky
tepelnéizolacéni vrstvy, je pro
konstrukci uplatnéna dlouhodobé.
Lze tedy konstatovat, ze pfi
spravném navrhu vySe korekce,
nema kratkodobé, nékolikandsobné
zhorSeni soucinitele prostupu

tepla vlivem zatékani srazek pod
tepelnéizolacni vrstvu vliv na
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Graf 02| Zména mérného prostupu tepla konstrukcei pfi zatékani vody z tajiciho snéhu pod tepelnou izolaci

stfechy s obracenym poradim vrstev
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01-03| Zabéry z instalace Cidel vnitini
povrchové teploty

prdmérnou, celoro¢ni tepelnou
ztratu stre$ni konstrukci. Navrhem
vrstev pod hydroizolaéni vrstvou
stfechy je vSak nutné zajistit, aby
narazoveé zhorseni soucinitele
prostupu tepla nezpusobilo kriticky
pokles vnitfni povrchové teploty

a nasledné vlhkostni poruchy.

DOPORUCENI PRO NAVRH
PLOCHYCH STRECH

S OBRACENYM PORADIM
IZOLACNICH VRSTEV

Pronikani srazkové vody

pod tepelnéizolacni vrstvu je
vhodné omezit volbou typu
tepelnéizolacnich desek

z extrudovaného polystyrenu.
Vhodné jsou desky spojované
systémem per a drézek, které
zpravidla propoustéji méné vody,
nez desky s rovnymi hranami.

Tepelny odpor vrstev pod
hydroizolaéni vrstvou stfechy by
mél byt minimalné takovy, aby

i v dobé zatékani srazkové vody

k hydroizolaéni vrstvé byl spinén
pozadavek na teplotni faktor
vnitfniho povrchu konstrukce.
Minimalni doporu¢ena hodnota

je 0,75m2.K/W. Vhodné je pouzit
kombinovanou skladbu, kde je ¢ast
tepelné izolace umisténa také pod
hydroizolaéni vrstvou.

Pro vrstvy nad tepelnéizolaéni
vrstvou z extrudovaného
polystyrenu maji byt voleny
materidly s nizkym difuznim
odporem, aby nedochazelo

k navihnuti extrudovaného
polystyrenu vlivem difuze vodni

pary, tak jak bylo zdokumentovano
v ¢lanku Ing. Vymétalika v Casopise
DEKTIME 07| 2006.

Tento ¢lanek vznikl na zékladé dat

z méreni konkrétni stfechy. Méreni
provadi spoleé¢né ATELIER DEK

a Ing. Vladimir Vymétalik, ktery se
této problematice vénuje i ve své
disertacni praci v ramci doktorského
studia na stavebni fakulté CVUT

v Praze.

<Petr Rehorka>

Foto:
Viktor Zwiener
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V srpnu 2010 vysSlo nove,
upravené, vydani publikace
KUTNAR - PLOCHE STRECHY
skladby a detaily

konstrukéni, technologické

a materidloveé reseni.

Nove je koncipovana kapitola 4

— Skladby plochych strech. Pévodni
tabulka byla nahrazena prehledem
konstrukcnich typl s uvedenymi
zdsadami pro pouziti, ndvrh a pro
volbu vhodnych materiald.

Do pfiloh byly umistény tabulky
urcené k ovéreni vhodnosti stresni
skladby z pohledu tepelné techniky.
V pfiloze 1 je prehled typ( vnitiniho
prostredi usporddanych podle
pozadavki na soucinitel prostupu
tepla, v pfiloze 2 je tabulka, ze které
Ize stanovit kombinaci typu vnitfniho
prostredi a nadmorské vysky, ve
kterych bude skladba strechy

s danou tloustkou tepelnéizolacni
vrstvy vyhovujici. Tabulka

v pfiloze 2 je zatim zpracovana pro
jednoplastové strechy s vodotésnici
vrstvou na tepelné izolaci lezici na
betonové monolitické nosné vrstve
nebo na nosné vrstve z trapézového
plechu. Autorem tabulek

v pfilohdch je Ing. Tomas Kupsa,
vedouci specialista stavebni fyziky
v Atelieru DEK.

V novém vydani publikace je pouzito
nazvoslovi uplatriované pri revizi
CSN 73 1901 — Navrhovani strech.

V elektronické podobé Ize publikaci
ziskat na www.dekpartner.cz nebo
www.atelier-dek.cz. Ugastnici
programu DEKPARTNER mohou
od technika Atelieru DEK ziskat

i vytisténou verzi publikace.

Podrobnosti o programu

DEKPARTNER jsou na strankach
www.dekpartner.cz.
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