PLOVOUCI
TUHE
VRSTVY

PLOVOUCI PODLAHY SE NAVRHUJI ZEJMENA

NA STROPNICH KONSTRUKCICH S POZADAVKEM

NA UTLUM KROCEJOVEHO HLUKU. JEDNA SE NEJEN
O KONSTRUKCE NAD OBYTNYMI MISTNOSTMI, ALE
TAKE NAD JINYMI POBYTOVYMI MISTNOSTMI, JAKO
NAPRIKLAD KANCELARSKYMI NEBO OBCHODNIMI
PROSTORY. V NASLEDUJICIM CLANKU SHRNEME
ZAKLADNI INFORMACE PRO NAVRH IZOLACE PROT]
KROCEJOVEMU HLUKU.
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PLOVOUCI PODLAHY

Princip plovouci podlahy spociva
v uloZeni roznaseci desky
podlahy na pruzné vrstve, izolaci
proti kro€ejovému hluku, ktera
pohlcuje kmitani vyvolané chiizi

a provozem. Tradiéni roznaseci
vrstvou je monoliticka betonova
pfipadné vyztuzena vrstva. Dnes
velmi Casté je provedeni roznaseci
vrstvy z materidld na bazi siranu
vapenatého nebo z lité cementové
smesi.

Nézev plovouci naslapna vrstva se
uziva i pro vrstvy podlah vytvorené
z lamindtovych lamel poloZenych
na tlumici podloZce. Pruznym
materidlem je pak oddélena
roznaSeci deska, ale i tato tuha
naslapna vrtva a to vCetné oddéleni
od navazujicich konstrukci

/obr. 01/.

Navrh tloustky krocejové izolace
Ize pro stropni konstrukci provést
vypoctem na zakladé pozadavkd

na vodorovné konstrukce z hlediska

O1a

01b

01a, 01b | Schéma plovouci podlahy

Ledenda

1. roznaSeci vrstva | 2. izolace proti kro¢ejovému hluku | 3. separaéni vrstva
4. pruzné oddéleni roznaseci vrstvy od navazujici konstrukce | 5. tlumici podlozka

6. tuhd naslapna vrstva | 7. soklova lista
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Utlumu krocejového hluku mezi
chranénym prostorem a prostorem,
kde krocejovy hluk vznikl.
Pozadavky jsou stanoveny pro
jednotlivé typy chrdnéné mistnosti
v CSN 73 0532 [1]. Tabulka /01/
na této strance uvadi pozadavky
této normy na krocejovou
neprlizvuénost stropu nad
vybranymi prostotory. Splnéni
poZadavkU dle této normy se
prokazuje méfenim na dokoncené
konstrukci.

MATERIALY PRO KROCEJOVOU
IZOLACI

Z hlediska utlumu krocejového hluku
ma zasadni vyznam izolant (v /obr. 01/
polozky 2, 4, 5), charakterizovany
faktorem dynamické tuhosti, ktery
znaci miru deformace vyvolané
dynamickym zatizenim v podobé
kmitdni. Pro krocejovy utlum jsou
dynamickou tuhosti vyjadrenou

v MN/ma (méreni vyrobkl se

provadi podle CSN ISO 9052-1 [2]).
U vyrobkd uréenych pro kroGejovou
izolaci se dynamicka tuhost

Tabulka 01| Pozadavkyna krogejovou neprizvuénost vyranych prostor podle CSN 73 0532:2010

pohybuje v rozmezi cca

10 az 50 MN/ms. Hodnoty se lisi
v zavislosti na materidlu a také
na tloustce vyrobku.

ProtoZe na kroc¢ejoveé izolaci

je obvykle polozena rozndseci
vrtva, je dalsi sledovanou
vlastnosti kro¢ejovych izolaci
jejich stlacitelnost. Pfi postupu
podle CSN EN 12431 [3] se
stlacitelnost stanovuje tak, ze

se sleduje deformace materidlu
po kratkodobém plsobeni
zatizeni 50 kPa a ndsledném
odleh¢eni na 2 kPa. Stlacitelnost
kroCejovych izolaci se oznacuje
CP a nabyva hodnot 2 az 5,
vyjadfuje tedy stlaceni 2 az 5mm
pfi vy$e uvedenych zkusebnich
podminkach.

Vyrobkové normy pro

kroCejové izolace EN 13162 [4]

a EN 13163 [5]z mineralni

viny a pénového polystyrenu
pfifazuji tfidam stlacitelnosti CP2
az CP5 maximalni pfipustna
uzitna zatizeni podlah podle
Eurokédu 1 CSN EN 1991-1-1 [6].

Napfiklad vyrobky s deklarovanou
stladitelnosti CP5 (< 5mm) Ize
pouzit do provozd s maximalnim
uzitnym zatizenim 2 kPa. To
odpovidd podlaham obytnych
mistnosti. Naproti tomu vyrobky

s deklarovanou stlacitelnosti CP2
(£ 2mm) Ize pouzit pro podlahy
provoz{ s maximdlnim uzitnym
zatizenim do 5 kPa. Tomu dle
zminéného Eurokddu odpovidaji
napfiklad zna¢né zatézované
podlahy v obchodech viz /tab. 02/.
Pfirozené musi byt pfi navrhu
podlahy brana v potaz i inosnost
samotné roznaseci vrstvy.

CHOVANI V KONSTRUKCI

Za zminku stoji i dalSi vlastnost
tepelnych a kro¢ejovych izolaci
podlah, kterd je zminéna

ve vyrobkovych normdch téchto
materidl(. Pro podlahy s uzitnym
zatizenim vétS§im nez 5 kPa se
mohou pouzit jen vyrobky tfidy
CP2 (s nejvyS$Sim povolenym
stlaéenim 2mm), navic provérené
i z hlediska udrZeni deklarované
stlacitelnosti. Podstata dodate¢ného

2 | v8echny mistnosti druhych bytd, véetné pfislusenstvi 55

58"

3 spole¢né prostory domu

55

(schodisté, chodby, terasy, kocdrkarny, susarny, sklipky apod.)

9 | v8echny mistnosti druhych jednotek 58

11 | restaurace a jiné provozovny s provozem do 22:00 h 53

13 | lGZkové pokoje, ordinace, vy$etfovny, operacéni sély, komunikaéni 58
a pomocné prostory (chodby, schodisté, haly)

19 | kancelare a pracovny s béznou administrativni ¢innosti, chodby, 63
pomocné prostory

" Pozadavek se vztahuje pouze na starou, zejména panelovou vystavbu, pokud neumoziiuje dodate¢na zvukové izolaéni opatreni.
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Tabulka 02| Tridy stlaitelnosti izolantd proti kroéejovému hluku die CSN EN 13162 a CSN EN 13163 odpovidajici uZitnému zatizeni
dle CSN EN 1991-1-1

stropni konstrukce 1,5 CP5

schodisté 3 CP4

balkony 3 CP4

kancelarské plochy 2,5 CP3

plochy se stoly (u¢ebny, restaurace, jidelny atd.) 3 CP4

plochy se zabudovanymi sedadly (divadla, ¢ekdrny atd.) 4 CP3

plochy bez prekazek pro pohyb osob (muzea, vystavni siné atd.) 5 CP2

plochy v malych obchodech 5 CP2
parametru ,dlouhodobé zmenseni vychozi deklarovanou Uroven bézné nizsi a vyrobci tak bohuzel
tloustky“ spociva v zatizeni izolantu  stlacitelnosti CP2. Norma dokonce nemusi dlouhodobé vlastnosti
po dobu 122 dnl a nasledné obsahuje podklad pro extrapolaci stlaceni izolantd uvadét. Otazkou
extrapolaci vysledku odpovidajici pro deli ¢asovy Usek az 50 let (pak  pak je, co se stalo s podlahou
10 letim zatiZzeni. Hodnota stlaceni by zkouska probihala 608 dni). zateplenou vrstvou EPS zachycenou
vypoctena pro 10 let nesmi prekrocit  Zatizeni podlah a izolaci je ale v detailu na /obr. 02/.

ey
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MATERI,/\LY, NA BA,ZI
MINERALNICH VLAKEN

Desky z minerdlnich viaken maji
pfirozené nizkou dynamickou
tuhost. Zaroveni je Ize vyrobit

s dostatec¢nou pevnosti v tlaku, aby
je bylo mozné pouzit v konstrukci
podlahy pod lehkou i tézkou
roznaseci desku.

Vyrobky z minerdlnich viaken
urCené pro krocejovou izolaci
plovoucich podlah se obvykle
dodavaji v tloustkach od 20mm
do 60mm. S tloustkou desky se
méni jejich dynamicka tuhost.

U menSich tlousték Ize poditat

s vy$88i tuhosti vrstvy a zaroven

s niz8im stlacenim pfi zatizeni, ale
zdroven také s vy$s$i dynamickou
tuhosti a tedy mensim prispévkem

k dtlumu krocejového hluku celé
konstrukce. Naopak u vyrobkd

z mineralnich vidken vétsich tlousték
Ize pocitat s nizsi dynamickou
tuhosti, tedy lepSim chovanim

z hlediska akustiky, ale také s vétsi

mirou stlaceni v konstrukci.

Volba izolantu z mineralnich vidken
zavisi také na typu roznaseci

vrstvy. V pfipadé pouziti lehké
roznaSeci vrstvy tvorené deskovym
materidlem je nutné pocitat s jeji
niz&i tuhosti ve srovnani' s roznaseci

vrstvou tvorenou betonovym nebo
anhydritovym potérem. Z toho
ddvodu se voli pro lehké plovouci
podlahy materidl kroCejové izolace
s niz&i hodnotou stlacitelnosti

nez v pfipadé tézkych plovoucich
podlah.

MATERIALY NA BAZI
EXPANDOVANEHO
POLYSTYRENU

Vyrobky z expandovaného
polystyrenu uréené pro kroCejovou
izolaci jsou podle

CSN 72 7221-1 [7] znadeny
pismenem T. Od ostatnich
stavebnich vyrobkd




z expandovaného polystyrenu se
li§ snizenou dynamickou tuhosti.
Stejné jako pfi vyrobé bézného EPS
material expanduje pfi plsobeni
vysoké teploty a vihkosti ve vyrobni
formé. Vyrobeny blok materidlu

se nasledné umisti do lisu, kde

se provede jeho stlaceni. Tim se
narusi struktura materidlu a snizi
jeho dynamicka tuhost. Kdyz

po vyjmuti z lisu blok opét nabyde
témér na pdvodni tloustku, nareze
se odporovym dratem na jednotlivé
desky.

Vyrobky z elastifikovaného
polystyrenu EPS T se dodavaji
obvykle v tloustkach 20 az

50mm. Podobné jako u vyrobk{

z minerdlnich vidken, i u EPS T se
hodnota dynamické tuhosti méni

s tloustkou vyrobku a pohybuje se
obvykle v rozmezi 20 az 50 MN/ma.

PRIPAD RESENI I,(ROéEJ(v)VE'HO
HLUKU V BYTOVEM DOME

Jeden priklad z nasi praxe ukazuije,
jak vyznamneé je pro vyuziti efektu
plovouci podlahy zabyvat se nejen
kroCejovym izolantem pod roznaseci
vrstvou, ale i feSenim naslapné
vrstvy. V rdmci bytového domu se
objevily stiznosti na nepfijemny hluk
pronikajici do bytu v 1. NP z bytu
nad nim. Majitelé bytu uvadéli, ze

bézné slysi chlizi osob, pohybovani
zidlemi nebo pady predméti z bytu
nad nimi. Byt byl jesté v zdruce,
proto provedli reklamaci dila.

K feSeni reklamace byla pfizvava
Akreditovana zkuseni laborator
ATELIER DEK. Pfi prizkumu horniho
bytu bylo zjisténo, Ze naslapna vrtva
byla tvofena keramickou dlazbou
/obr. 03/. Dlazba byla od soklu
oddélena pruznym tmelem, misty
vSak popraskanym /obr. 04/.

Ve stdvajicim stavu bylo provedeno
méreni mezi obéma byty

/obr. 05/, jehoz vysledkem byla
kroCejova nepriizvuc¢nost 61 dB,




Tabulka 03| Mé&feni mezi ob&ma byty po odstranéni pasu dlazby po obvodu podlahy, vyhodnoceno podle CSN 73 0532:2005.

obyvaci pokoj ¢. 247

obyvaci pokoj ¢. 117

L', =59dB,L ", =57dB L

<58 dB

nw =

pozadavek neni spinén

coz byla o 3 dB horsi hodnota

nez pozadavek v té dobé platné
CSN 73 0532. Vzhledem k tomu,

Ze se jednalo o reklamaci dila,
uplatrioval se pozadavek normy

k dobé vydani stavebniho povoleni
a musela byt pouzita predesla verze
CSN 73 0532 z 1. 2005.

ProtoZe vizudlné nebylo mozné
posoudit spravné provedeni
podlahy a méfeni potvrdilo

opravnénost reklamace, provedlo
se dalsi Setfeni s cilem navrhnout
opatreni smérfujici k uspokojivym
akustickym vlastnostem podlahové
konstrukce.

Podrobnéj$im prizkumem se
zjistilo, Ze v detailu ndrozi dlazba
zabiha pod sokl a Ze provedeni
tmelu ve spare mezi dlazbou

a soklem nemusi samo o sobé
znamenat pruzné oddéleni dlazby

od stény /obr. 06/. Zde mohlo
dochazet k bo¢nimu prenosu hluku
do mistnosti v pfizemi. Provedenim
sondy se podezfeni potvrdilo.
Nésledné bylo toto chybné napojeni
nalezeno v dalSich 3 sondach

/obr. 07 az 11/.
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Regeni reklamace bylo pfirozené
vedeno ve snaze o minimalizaci
stavebnich zasah(. Proto bylo jako
prvni ndpravné opatreni navrzeno
odstranit pds dlazby po obvodu
podlahy a tim se pokusit zcela
eliminovat prenos kroCejového
hluku z naslapné vrstvy do stén.

Po odstranéni pruhu dlazby /obr. 12/
probéhlo dalsi méfeni mezi obéma
byty. Vysledek byl lepsi, ale bohuzel

stdle o 1 decibel nevyhovuijici /tab. 03/.

Pokusy zachranit keramickou dlazbu
se zdaly vyCerpany. Bez dalSiho
bourani nebylo mozné ovérit, zda

je spravné provedena krocejova
izolace pod a podél rozndseci vrstvy
nebo zda nebyla znehodnocena
napr. zate¢enim anhydritu, coz

ale neslo bez vybourani celé
podlahy oveérit. | PE paska mezi
roznaSeci vrstvou a sténou, ackoli
byla béhem provedeni sond vidét,
mohla byt slabym mistem celé
podlahy. Pred vybourdnim celé
podlahy byl proveden jesté pokus

zmeénit koncepci naslapné vrtvy

na laminatovou plovouci. Aby Sla
tato varianta predbézné provérit,
byla na nékolika mistech keramicka
dlazba vybourana, do téchto mist
byl polozen pfifez plovouci podlahy
na vrstvu z pénového PE. Nasledné
bylo provedeno pokusné méreni
/obr. 13/.

Méreni bylo kone¢né vyhovuijici a to
i pfes skuteCnost, Ze podlaha se jiz
musela posuzovat podle nového
prisnéjsiho znéni CSN 73 0532
/tab. 04/.

Nasledovala kompletni vyména
naslapné vrstvy a bylo provedeno
konecné méreni krocejové
neprizvuénosti na podlaze

s laminatovou plovouci naslapnou
vrstvou. Vysledek byl vyhovujici.

ZAVER

Méfeni akreditované zkusebni
laboratore spojené se zkuSenosti

Tabulka 04| Méfeni mezi obéma byty, vyhodnoceno podle SN 73 0532:2010 [1]

technikd Atelieru DEK je mozné
vyuzit pro posuzovani a navrhovani
konstrukci z pohledu stavebni
akustiky.

Pro projektanty a architekty jsou
Atelierem DEK pfipravena ucelena
rfeSeni konstrukci podlah s ohledem
na normoveé a legislativni pozadavky
nejen stavebni akustiky, ale

i tepelné techniky nebo bezpecnosti
a mechanické odolnosti pfi uzivani.
Skladby podlah budou zarazeny

do katalogu Skladby a systémy DEK.
Prvni infomace k pfipravenym
skladbam podlah zazni na Seminarich
2014, o kterych vice informujeme

na str. 04 tohoto &isla DEKTIME.

<Petr Rehorka>
<Pavel Stajnrt>

obyvaci pokoj ¢. 247

obyvaci pokoj ¢. 117 L’

B L’

nw =

<55dB

pozadavek je splnén




Podklady

Mefeni krocejové neprlizvuénosti,
akusticka labolator ATELIER DEK,
Ing. Roman Pavelka

[1] CSN 73 0532:2010 Akustika
— Ochrana proti hluku
v budovach a posuzovani
akustickych vlastnosti
stavebnich vyrobkd -
PoZadavky
CSN ISO 9052-1:1993
Stanoveni dynamické tuhosti,
Cdst 1: Materigly pro izolaci
plovoucich podlah v bytovych
objektech
CSN EN 12431:2013
Tepelnéizolaéni vyrobky
pro pouZiti ve stavebnictvi —
Stanoveni tloustky izolacnich
vyrobk( pro plovouci podilahy
CSN EN 13162:2013
Tepelnéizolaéni vyrobky pro
budovy — Primyslové vyrdabéné
vyrobky z minerdini viny (MW) —
Specifikace
CSN EN 13163:2013
Tepelnéizolaéni vyrobky
pro budovy — Priimyslové
vyrabéné vyrobky z pénového
polystyrenu (EPS) — Specifikace
CSN EN 1991-1-1:2004
Eurokdd 1: ZatiZeni konstrukef
— Cést 1-1: Obecnd zatiZeni
— Objemové tihy, viastni tiha
a uZitnd zatizeni pozemnich
staveb
CSN 72 7221-2:2008
Tepelnéizola&ni vyrobky pro
pouZiti ve stavebnictvi — Cast 2:
Primyslové vyrdabéné vyrobky
z pénového polystyrenu (EPS)




