PRED SNEHEM
A LEDEM

Nejucinnéjsi ochranou podokapnich
Zlabl pred sjizdéjicim snéhem

a ledem je jejich neosazeni nebo
sejmuti v zimnim obdoblf, zvlasté

v oblastech bohatych na snih.
Pripadnému do¢asnému snimani
Zlabt musi byt uzptsobeny

i Zlabové haky pfip. systém
uchyceni Zlabu.

V pfipadé, Ze podokapni Zlaby maji
byt provedeny, musi ndvrh strechy
zohlednit riziko tvorby ledovych vall
pfi okraji stfechy a namahani zlab
sjizdéjicim snéhem a ledem. Toto
riziko v8ak nelze nikdy zcela vyloucit.
Okapové Zlaby i Zlabové hdky musi
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byt proto konstrukéné navrzeny tak,
aby nedochazelo k jejich poskozeni
alespori normovym zatizenim
snéhem a ledem. Déle je tfeba
individudlné zohlednit v navrhu
pripadné pouZiti doplrujicich
klempitskych prvk( a dal$ich doplrikd
strechy vystupujicich nad horni
uroven Zlabu (napf. krycich plechd,
Zlabovych masek, hromosvodné
soustavy, topné kabely apod.), dale
také ochranu a pfipadné odvodnéni
navazuijicich a chranénych konstrukci
a komunikacnich prostor pod okraji
stfech, popr. vytvorit dostatecny
prostor pro akumulaci snéhu/ledu
spadlého ze stfechy.

Riziko tvorby ledovych vall

Ize vyrazné snizit komplexnim
pfistupem k navrhu stfechy
(ndvrhem skladeb se spolehlivou
vzduchotésnosti a se spojitou
tepelnou izolaci dostate¢né tloustky,
navrhem viceplastovych strech,
spravnym rozmisténim snéhovych
zachytdvacd, volbou sklonu stfesni
roviny, ¢lenitosti stfechy, orientace
ke svétovym strandm, drsnosti
krytiny resp. okraje stfechy u okapni
hrany, tepelnou izolaci umisténou

i v pfesahu stfechy, temperovanim
okraje stfechy a podokapnich

Zlabl apod.). Pro zadrzeni snéhu
na stfeSe a mensi riziko namahani



detailu okraje stfechy jsou

Hromadéni snéhu na strese bez
prekadzek vystupujicich nad povrch
krytiny Ize uvazovat do sklonu
stfesni roviny cca 60°. Padu
nahromadéného snéhu/ledu ze
stfechy nelze zcela zabrdnit, a to ani
pfi pouziti snéhovych zachytavadi
(viz DEKTIME 07| 2005 a 03 |2008).
Zachytavace mohou zmensit jeho
uvolnéné mnozstvi a snizit tak
statické i dynamické namahani
podokapnich Zlabl a zlabovych
hdkd. Zachytavace se umistuji

ve vzdalenosti cca 300mm od okraje
strechy, ddle na rozhrani teplé

a studené zdny strechy a ddle pak
v plose strechy dle statického névrhu.

Riziko po$kozeni masou snéhu

nebo ledu Ize snizit umisténim
podokapnich zlabl a Zlabovych
hékd vertikdiné nize. Uvolnéna
hmota tak mdize sjet ze stfechy bez
kontaktu se Zlabem, avSak je nutné
si uvédomit Ze podobné se mize
chovat i lokalni pfival vody. Vzhledem
k proménlivym vlastnostem snéhu
na strese, zdvisejicim na celé radé
okolnosti, v8ak toto riziko nelze
uvedenym feSenim zcela vyloudit.
Déle je nutné zvazit, zda vétsi prostor
mezi Zlabem a koncem stfechy
nebude zdrojem namahani okolnich

konstrukci vétrem hnanymi srdzkami
nebo zalednénim zZlabu a pfipadné
navrhnout eliminaci tohoto rizika.
Lze zvolit dostateCny presah strechy
mimo pUddorys objektu, temperovani
Zlabu a svodd, uziti okapniho
plechu zatazeného do Zlabu nebo
vodé odolnou povrchovou Upravu

s vyfeSenym odvodnénim navazujici
konstrukce.

Poskozeni zlabu, navazujicich

a chranénych konstrukci,
spolehlivost jeho pfipevnéni je nutné
kontrolovat alespori jednou ro¢né.

LEGISLATIVA, NORMY, ODBORNE PUBLIKACE S POZADAVKY NA OCHRANU STRECH

PRED SNEHEM A LEDEM

Vyhlaska €. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby
§ 25 (1) Stfechy musi zachycovat a odvadét srdzkové vody, snih a led tak, aby neohrozZovaly chodce

a Ucastniky silni¢niho provozu nebo zvifata v prilehlém prostoru, a zabrarovat vnikani vody do konstrukci
staveb. Stfesni konstrukce musi byt navrZzena na normové hodnoty zatizeni.

CSN 73 3610:2008 Navrhovani klempitskych konstrukci
F.6.4 Pro zlep$eni odtokovych pomérd v zimnim obdobi mohou byt do Zlabl a svodi montovéna ohfivaci
zafizeni podle pfislusnych predpisu.

F.6.19 Zlaby mohou byt dopinény pohledovou plechovou Zlabovou maskou.

€SN 73 1901:2011 Navrhovani stfech - Zakladni ustanoveni
6.6 Pro kazdou stfechu musi byt autorem navrhu stanoven rezim prohlidek, kontrol, udrzby a obnovy.

Pro kazdou stfechu musi byt vypracovan pldn ddrzby a kontroly funkénosti odvodriovacich prvkd véetné
lapacid splavenin u paty odpadniho potrubi.

8.21.3 Zabranit pohybu snéhu vlivem gravitace Ize ndvrhem ploché stfechy.

8.21.5 U Sikmych stfech jednoduchého tvaru (bez Uzlabi, vikyrl), kde nad rovinu krytiny nevystupuiji Zadné
konstrukce, ma byt prfednostné umoznén skluz snéhu ze stiechy. Okap strech Ize v takovém pripadé resit
bez Zlabl. Fasdda a prilehly terén a provoz na ném se musi fesit tak, aby odolaly nejen padajicimu snéhu
a ledu, ale takeé stékajici vodé a umoznily akumulaci snéhu a ledu. Plochy, z nichz ma snih klouzat, se
doporucuije orientovat na oslunénou stranu.

8.21.9 Snéhové zachytdvace nezabrani zcela skluzu snéhu po stfese a padu snéhu ze strechy. Snéhové
zachytavac¢e mohou posunout rovinu skluzu snéhu nad povrch stiechy a tim prispét k ochrané ¢asti
krytiny a konstrukci nad krytinou pfed poskozenim od pohybujiciho se snéhu a ledu a rozdélit mnozstvi
pohybujiciho se snéhu po strese a padajiciho ze stfechy na mensi ¢asti, a tim zaroven snizit dynamicky
ucinek pohybu snéhu.

8.21.10 Pocet fad snéhovych zachytavacl ve stfe$ni plose se stanovi podle zatiZzeni mnoZstvim snéhu
na stfe$ni plo$e véetné hiebend, Uzlabi a souvisejicich stfesnich ploch a Uinosnosti zachytavace.

8.21.13 U stfech se sklonem vétsim nez 60°, pro které jiz CSN EN 1991-1-3 nestanovuje zatizeni snéhem,
je tfeba posoudit, zda nemdlze dochazet k zadrzovani snéhu v Uzlabich, za vikyfi apod.
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8.21.18 Previslé okraje stfech a zlaby se zejména u objekt’ v podhorskych a horskych oblastech navrhuiji

s ohledem na nebezpedi tvorby rampoucht a zamrzéni odpadniho potrubi. Obvykle je nutno je temperovat.
Hrozi-li nebezpedi tvorby ledovych vald a rampouchd na okraji stfechy, doporuduje se, aby okraj stfechy
mél vétsi presah pres povrch fasady.

8.21.19 Dochdzi-li ke skluzu snéhu se strechy, je tfeba provoz kolem objektu resit tak, aby snéhové masy
nebo stékajici voda neohrozovaly ani provoz ani bezpecnost lidi nebo trvanlivost pfilehlych stavebnich
konstrukci a nedochdzelo ke vzniku $kod na majetku.

8.21.20 Strechy s okapem je tfeba navrhovat tak, aby se zabrénilo tvorbé ledovych vall pfi okraji stfechy.
K tvorbé ledovych vall dochazi namrzanim vody, ktera odtava plsobenim slune¢niho zafeni a ze snéhu
v ploSe strechy ohratého uniky tepla z vnitfniho prostredi pod stfechou, na chladném povrchu okraje
stfechy a vznikd nebezpedi vzedmuti vody a ndslednému zatékani do strechy. Chladny okraj stfechy je
obvykle nad obvodovou konstrukci a na pfesahu stfechy pres ni. Redeni vyzaduje komplexni pfistup

k ndvrhu tepelnéizolacnich vlastnosti stfechy, vétrani stfechy, popr. ohrevu okraje strechy.

8.21.21 Z dlivodl obdobnych jako v 8.21.18 se v horskych oblastech doporuéuije, aby i v pfesahu stfechy
byla tepelnéizolaéni vrstva.

8.21.22 Pouziji-li se v horskych oblastech k odvodnéni stfech podokapni Zlaby, je tfeba je konstrukéné
navrhnout tak, aby nedochazelo k jejich poskozeni snéhem a ledem. Nelze-li uvedeny pozadavek splnit,
napf. tvarovym usporadanim okraje stfech, temperovénim Zlab( apod., je tfeba navrhnout sejmuti Zlabd
po dobu zimniho obdobi. Tomu musi byt uzplsobeny Zlabové haky.

Tabulka H.1 Doporucené cykly kontrol vybranych konstrukci - Oplechovani, lemovani Pfipevnéné, tésné
spoje 1x za rok

Cech klempifii, pokryvacti a tesai Ceské republiky — Zakladni pravidla pro klempiiské prace
11. Ochrana proti snéhu a ledu

11.1 V8eobecné

(1) Podle mistnich podminek mohou byt pro stfechy a nad vchody poZadovany zarizeni na ochranu proti
skluzu nahromadéného snéhu nebo ledu.

(2) U stfech mohou byt snih a led v prostorach okapu, UZlabi, stfesnich Zlabd, pfip. svodl pfi¢inou vzniku
$kod. Pro zamezeni vzniku $kod, pfip. zranéni osob, by mély byt doporuéeny objednavateli ndvrhy

na vhodna opatreni.

11.2 Provedeni snéhovych zabran

(1) Rozhodujici pro snéhové zabrany jsou mistni klimatické podminky ve spojeni se sklonem strechy,
jeji délkou (vzdalenosti krovl) a velikosti i polohou ¢asti budov, které maiji byt proti ,stfeSnim lavindam*“
chranény.

(2) Systém pro zachycovani snéhu, ktery ma zadrzovat sjizdéjici snih se provadi v zavislosti na sklonu
a délce krovu témito zplsoby:

- trubkové systémy pro zachyceni snéhu s vhodnymi spojkami hodici se k plechové krytiné

- mrize pro zachyceni snéhu vcetné prislusnych vzpér

- profily pro zachyceni snéhu (Uhelniky, kulatina atd.) s drzaky

(8) Vzpéry a drzaky by meély byt pripevnény na kazdé krokvi a spojky na kazdé drazce. U drazkovanych
krytin je nutno pouzit feSeni, které nema vliv na tésnost krytiny.

(4) Na drazkovanych krytinach jsou snéhové zabrany upevnény pomoci svorek na stojatych drazkach nebo
listach. Tyto svorky svoji konstrukci a zplsobem pripevnéni nesmi omezovat dilataci krytinovych pasd.
Snéhové zabrany se umistuji v nasledujicich oblastech:

- blizko okapnice

- u okrajl stfech

- nad obzvlast ohrozenymi misty

- nad Gzlabimi, stfe$nimi Zlaby, praniky apod.

(5) Zabrany se umistuji cca 30cm nad uvedenymi misty.

11.3 Vytdpéni stfesnich ploch a Zlabl

Aby se na stresnich okapech, Zlabech, UZlabich, v odpadnich troubach netvoril led a byl zaruc¢en bezpecny
odtok vody z tajiciho snéhu, mohou byt pouzivény elektrické topné systémy.
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OBRAZOVA DOKUMENTACE K OCHRANE OKRAJE STRECHY PRED SJiZDEJiCiM SNEHEM A LEDEM

-

36, 37| Priklady feseni umoziujiciho do¢asné snimani Zlabu i hakd [1]

38

38| Priklad feSeni umozriujiciho do¢asné snimani
Zlabu [1]

39| Krkonose - typickd horskd chalupa, ktera respektuje 40| Celni pohled na objekt z pfedchozi fotografie. Nad
klimatické podminky v misté stavby (jednoduchy tvar vchodem chranénym presahem stfechy nehrozi pad
stfechy — malé mnozstvi prostupli umisténych blizko snéhu na osoby

hrebene strechy — velky sklon stfechy v kombinaci

s hladkou krytinou bez snéhovych zachytévacd, na které
se nehromadi snih — absence podokapnich Zlabd

a dostate¢ny akumulaéni prostor pod okapni hranou pro
hromadéni snéhu)
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44| Orlické hory - rizikové Feseni ¢lenité stfechy s mnozZstvim detaild (stfesni okna, vikyfe a podokapni Zlab v GZlabi) a navazujicimi
komunikacnimi prostory (pod UZlabim vstup do objektu pro zdsobovani a parkoviste)

45| Obijekt z /obr. 44/ v zimnim obdobi 46| Detail UZlabi z /obr. 45/. Provozni vstup je zasypén
snéhem




47| Stfedni ¢echy - nedostate¢nd dimenze podpor i materidlu podokapniho Zlabu. PGvodni Zlab byl realizovén z ocelového
pozinkovaného plechu, Zlabové hdky byly ocelové. Konstrukce byla 41 let bez zdvad. Pfi rekonstrukci byly osazeny Zlaby
z hlinikového plechu do ocelovych hakl srovnatelné dimenze av$ak vétiho vyloZeni (z ddvodu zatepleni fimsy). Unosnost Zlabu
i hdkd po rekonstrukci byla vyznamné nizsi

48| Krkono$e — nedostate¢na dimenze podpor 49| Krkono$e — dostate¢na dimenze podpor i materidlu
a pravdépodobné i materidlu podokapniho Zlabu podokapniho Zlabu

DEKTIME 02]2014



50| Cernd Hora (Krkono$e) — individuglng FeSeny podokapni Zlab véetné podpor v extrémnich podminkéch. Tihu snéhu a ledu prenasi
kromé télesa Zlabu ze silného plechu a Zlabovych hak( téz tahla ukotvend do specidlné vytvofené nosné konstrukce. Reseni
musi byt velmi spolehlivé — v misté vysoce frekventovaného vychodu z objektu se nachazi nejvice zatizené misto, pod Zlabem je
komunikaéni prostor

51| Krkono$e - deformace kryciho plechu podokapniho Zlabu v GzZlabi. VyuZiti doplfiujicich klempifskych prvkl vystupujicich nad horni
uroven Zlabu je nutné posoudit i s ohledem na zimni obdobi
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55| Krkonose — velmi ¢lenita stfecha
v horskych podminkach, pod
okapni hranou komunikacni
prostor. S prostorem
pro akumulaci snéhu se
pravdépodobné neuvazovalo.

56| Stavba z /obr. 55/ v zimnim
obdobi. Kam zmizelo prvni
nadzemni podlazi?

57| Zinteriéru je u objektu
z predchozi fotografie
pravdépodobné podobny vyhled
jako na tomto snimku. Tento
snimek vsak je z jiné stavby, kterd
se nachdzi téz v Krkonosich




58| Clenita stfecha s velkym mnozstvim komplikovanych detail(l, nizkymi sklony dil&ich stfech, komunika&nimi prostory umisténymi
pod okapni hranou strfechy bez zadrzného systému proti padu snéhu/ledu, absenci vétrané vzduchové vrstvy i spolehlivé
vzduchotésnici vrstvy

59| Clenita stiecha s velkym mnozstvim komplikovanych 60| Stav stfechy z /obr. 59/ v zimé
detaill, nizkymi sklony dil&ich stfech, komunika¢nimi

prostory umisténymi pod okapni hranou strfechy

bez zadrZzného systému proti padu snéhu/ledu,

absenci funkéni vétrané vzduchové vrstvy i spolehlivé

vzduchotésnici vrstvy
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63| Alpy — na namdhani podokapniho Zlabu ma velky vliv vzduchotésnost skladby, tepelny odpor skladby, typ a rozmisténi snéhovych
zachytavacy, typ a barva krytiny a sklon stfechy. Pro zadrZeni snéhu na stfese a snizeni rizika namahani detailu okraje stfechy jsou
priznivéjsi nizsi sklony stfech
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64| Pro zadrZeni snéhu na strese a snizeni rizika namahani 65| Podkrkonosi, Nova Paka — nizsi Uroveri osazeni Zlab(l

detailu okraje strfechy jsou priznivéjsi nizsi sklony strech zajistila za danych okrajovych podminek jejich ochranu
proti uvolnénému snéhu

66| Krkono$e — umisténi podokapnich Zlabl a Zlabovych hak{ vertikdlné nize oproti okraji krytiny miZe pfispivat k jejich ochrané
pred uvolnénou masou snéhu/ledu. Zarover se zvySuje riziko preteceni Zlabu vétsSim privalem vody i riziko naméhdni navazuijicich
a chranénych konstrukci (dfevéné obloZeni fimsy a stén) vétrem hnanou vodou
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67| Jizni Cechy — namahani navazujici konstrukce (dfevéné 68| Jizni Cechy — namahani navazujici konstrukce vodou
obloZeni fimsy) vodou pretékajici i vnitfni hranu pretékajici i vnitfni hranu zalednéného Zlabu
zalednéného Zlabu
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71| Praha - vzdy je nutné temperovat i vSechny nize 72| Pata svodného potrubi z /obr. 71/
navazujici prvky odvodriovaciho systému ve sméru toku
vody. Spinani topného systému by mélo byt nezévislé
na uzivateli. Riziko zamrznuti ovliviiuje téZ orientace
svodného potrubi ke svétovym strandm, zastinéni a délka
potrubi

73| Svitavsko - eliminace poskozeni navazujici konstrukce 74| Okap z /obr. 73/ v zimé
vytvorenim jeji vodéodolné povrchové Upravy z félie
z mék&eného PVC a tvarovym feSenim detailu
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79

80

81

Krkonos$e — ochrana
komunikacnich prostor pod
vy$$i stfechou pred padem
snéhu a ledu (vpravo stiiSka

z tlustého plechu), eliminace
poskozeni navazujici konstrukce
pouzitim vodéodolného materidlu
(kamenné zdivo)

Detail k /obr. 78/ — nad chranénou
konstrukci vytvorena stfiSka proti
padajicimu snéhu a ledu

Detail k /obr. 78/ - stfika
z plechu, i tlusty plech je
zdeformovén padajicim ledem

Detail k /obr. 78/ — navazujici
konstrukce z kamenného zdiva



82

83

Krkonose — absence ochrany
komunikacnich prostor (vstupy
do objektu) pred padem snéhu

a ledu. Pohyb zledovatélého
snéhu po streSe s nedostateénym
tepelnym odporem. Hlavné nevyjit
ven v nevhodny okamzik...

Pardubice - absence ochrany
komunikaénich prostor (hlavni
vstup do objektu) prfed padem
snéhu a ledu. V Polabi ma
uvedené feseni jesté Sanci

na uspéch, ve vyse poloZenych
lokalitdch by tomu jisté tak nebylo
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