REVIZE CSN 73 0601

OCHRANA STAVEB

PROTI. RADONU
Z PODLOZI

PROBLEMATIKOU SPOJENOU S PRONIKANIM RADONU Z PODLOZI SE PODLE

L ATOMOVEHO ZAKONA“ (ZAKON C.18/1997 SB. O MIROVEM VYUZIVANI JADERNE

ENERGIE A IONIZUJICIHO ZARENI V PLATNEM ZNENI) MUSI ZABYVAT KAZDY,

KDO UMISTUJE STAVBU S POBYTOVYMI PROSTORY NA STAVEBNIM POZEMKU

NEBO ZADA O STAVEBN| POVOLENI TAKOVE STAVBY. POVINNOSTI KAZDEHO JE

V TAKOVEM PRIPADE ZAJISTIT STANOVENI RADONOVEHO INDEXU POZEMKU.




Bude-li stavebni pozemek zatfidén
do kategorie se stfednim nebo
vysokym radonovym indexem,
musi byt navrzena a provedena
takova opatreni, ktera povedou
ke snizeni pronikani radonu

do vnitfniho ovzdusi stavby

a zajisti, ze objemova aktivita
radonu neprekroci v pobytovych
prostorech smérnou hodnotu
200 Bg/ms. Tato hodnota plati pro
projektované a stavéné budovy.
Pro zkolaudované stavby plati
smérna hodnota 400 Bg/ma.

REVIZE CSN 73 0601

Postupy pro navrhovani a provadéni
ochrany staveb proti radonu

z podlozi se zabyva CSN 73 0601
Ochrana staveb proti radonu

z podloZi. Tato norma (spolu

s CSN 73 0602 Ochrana staveb proti
radonu a zdreni gama ze stavebnich
materidl(l) prosla na po¢atku roku
2006 revizi, ktera byla vyvolana
zménami nékterych souvisejicich
legislativnich predpist, zavedenim
nové metodiky pro stanoveni
radonového indexu pozemku

a také novymi poznatky ziskanymi
pfi vyhodnocovani u¢innosti
provedenych protiradonovych
opatreni.

Schvaleni revize uvedenych norem
predchdzela jednani mezi pracovni
skupinou TNK 65 s ndzvem
»,RADON® a zpracovatelem

norem. Jednani probihala na

pudé Statniho Uradu pro jadernou
bezpecnost. V pracovni skupiné
,RADON* pUsobili i zastupci Atelieru
stavebnich izolaci. Text norem se
na jedndnich podarilo upravit tak,
aby byly srozumitelné a pouzitelné
v bézné stavebni praxi.

V nasledujicim textu jsou uvedeny
pouze podstatné zmény, které

se tykaji navrhu protiradonovych
opatreni. Pro Uplné poznani
revidované verze a vSech jejich
zmén a Uprav doporucujeme normu
ddkladné prostudovat.

Zcela nove byla touto revizi
zavedena fyzikalni veli¢ina radonovy
index stavby. Dosud se pfi navrhu
protiradonovych opatfeni vychazelo
pouze z radonového indexu
pozemku, ktery vyjadroval radonovy
potencial prostredi v hloubce

0,8m pod povrchem zpravidla

Budova (misto, ulice, &islo, PSC):

Kategorie OAR (Bg/m3) Zjisténa Zvyseni rizika
hodnota OAR rakoviny plic o
< 15%
200 Bg/m?3
15-30%
~—
201 - 400 30 - 60%
Smérna
401 - 800 hodnota podle 60 - 120%
801 - 1000 vyhlasky 120 - 150%
¢. 307/2002 Sh.
150 - 300%
300 - 600 %
> 600 %

¢. 307/2002 Sb.

OAR v budoveé splriuje/nesplriuje smérnou hodnotu podle vyhldsky ¢. 307/2002 Sb.
Prikon fotonového davkového ekvivalentu splriuje/nesplriuje smérnou hodnotu vyhlasky

plvodniho, neupraveného terénu.
Radonovy index stavby vyjadfuje
radonovy potencidl prostredi na
urovni zakladoveé spary a stanovi
se na zakladé znalosti radonového
indexu pozemku, vyskové polohy
zakladoveé spary, plynopropustnosti
zemin a objemové aktivity radonu

v zeminach na urovni zékladové
spary, zplsobu Uprav podlozi
(hutnéni, stabilizace, zfizovani
propustnych vrstev pod objektem)
a urovné hladiny podzemni vody.
Radonovy index stavby vzdy
stanovuje projektant na zakladé
uvedenych vlivdl a okrajovych
podminek. Jednim z hlavnich
podkladd pro jeho stanoveni by
meél proto byt podrobny inzenyrsko-
geologicky prizkum.

V normé jsou jiz také zakotveny
odstavce zakazujici pouziti
plastovych profilovanych folii

a asfaltovych pastd s kovovymi
vyztuznymi vlozkami jako
samostatné protiradonové izolace.
Na problematické pouZziti téchto
materidld ve spodnich stavbdch

jsme upozornovali jiz v nékterych
predeslych &islech ¢asopisu
DEKTIME (02/2005, 02/2006).

Novinkou je i to, Ze na
protiradonovou izolaci se mohou
pouzit pouze materidly, kterém
maji stanoveny nejen soucinitel
difuze radonu vlastniho izolaéniho
materidlu, ale i zplsob provedeni
spoje s uvedenym soucinitelem
difuze radonu. V revidované norme
je jiz také stanovena jednotna
metodika pro méreni soucinitele
difuze radonu protiradonovych
izolaci.

Byla zpfisnéna ochrana novych
staveb, nachdzi-li se pod podlahou
kontaktniho podlazi nevétrané
vrstvy o vysoké propustnosti (napfr.
drenazni Stérkove vrstvy). V takovém
pfipadé je nutna kombinace
protiradonoveé izolace s dalSimi
opatrenimi (vétraci systém podloZi,
provedeni kontaktnich konstrukci
s ventilaéni vrstvou apod.).

Takova kombinace je nezbytna

i v pripadé, je-li soucasti kontaktni



Tabulky dimenzi protiradonové izolace z materiald DEKTRADE pro nepodsklepené
objekty (komentar na str. 40).

radonovy index pozemk ocet past S TERCH
vy Index pozemku pocet pasu SPECIAL MINERAL

nizky 1 pas asfaltovy SBS modifikovany pés

tl. 4mm s vloZkou z polyesterové

= stredni 1 pés rohoze a s mineralnim posypem
& vysoky — v rozsahu
) 100 - 390 kBg/m3 — pro zeminy s nizkou propustnostf 1 pds * plati i pro kombinaci past
& 70 - 270 kBg/m? — pro zeminy se sti'edni propustnosti GLASTEK 40 + ELASTEK 40
o 30 - 110 kBg/ms3 — pro zeminy s vysokou propustnostf
>N
>
E 390 kBg/m3 a vy$si — pro zeminy s nizkou propustnosti 2 pasy*
Jo O | 270 kBg/ms a vyssi — pro zeminy se stfedni propustnosti
% £ | 110 kBg/m? a vy$8i — pro zeminy s vysokou propustnosti

nizky 1 pds
] stfedni 1 pés
>c
> X .
© © | vysoky - v rozsahu
€ 8 | 100 - 470 kBg/m? — pro zeminy s nizkou propustnosti 1 pas
s € | 70 - 330 kBg/m? - pro zeminy se stfedni propustnostf
© % | 30 - 140 kBg/m?3 - pro zeminy s vysokou propustnostf
N S
25
E S | 470 kBg/m? a vy$Si — pro zeminy s nizkou propustnosti 2 pasy*
&5 % 330 kBg/m3 a vySsi — pro zeminy se stfedni propustnosti
@ S | 140 kBg/m? a vy$$i — pro zeminy s vysokou propustnosti

d ind K Sot DASE GLASTEK 40
radonovy index pozemku pocet past SPECIAL MINERAL
nizky 1 pas asfaltovy SBSV modifikovanyf péS
tl. 4mm s vlozkou ze sklenéné

= stredni 1 pds tkaniny a s mineralnim posypem
& vysoky — v rozsahu
0 100 - 620 kBg/ms3 — pro zeminy s nizkou propustnosti 1 pas * platf i pro kombinaci p&sti
&Y 70 - 430 kBg/m3 — pro zeminy se stfedni propustnosti GLASTEK 40 + ELASTEK 40
% 30 - 180 kBg/m? — pro zeminy s vysokou propustnosti
>
E 620 kBg/m3 a vyssi — pro zeminy s nizkou propustnosti 2 pdsy*
Jo O | 430 kBg/ms a vysSSi — pro zeminy se stfedni propustnosti
@ £ | 180 kBg/me a vyssi — pro zeminy s vysokou propustnosti

nizky 1 pas
J strednfi 1 pas

vysoky — v rozsahu
100 - 770 kBg/m3 — pro zeminy s nizkou propustnostf 1 pds
70 - 540 kBg/m3 — pro zeminy se stfedni propustnosti
30 - 220 kBg/m? — pro zeminy s vysokou propustnosti

770 kBg/m3 a vyssi — pro zeminy s nizkou propustnosti 2 pdsy*
540 kBg/ms a vyssi — pro zeminy se stfedni propustnosti
220 kBg/ms a vySsi — pro zeminy s vysokou propustnosti

svétla vyska 3,1 m a vyssi
(administrativni objekt)

ALKORPLAN 35034

radonovy index pozemku tl. félie homogenni fdlie z mék&eného
nizky 1,0mm PVC
O | stredni 1,5mm
gl
% £ | vysoky —vrozsahu
ES = | 100-160 kBg/m3 — pro zeminy s nizkou propustnosti 2,0mm
:% | 70 - 120 kBg/m3 — pro zeminy se stfedni propustnosti
2 x 30 - 50 kBg/m3 — pro zeminy s vysokou propustnosti
nizky 1,0mm
] stredni 1,0mm
>c
> X P
© .9 | vysoky — v rozsahu
€ 8 | 100 - 150 kBg/m? — pro zeminy s nizkou propustnosti 1,5mm
o5 € | 70 - 100 kBg/m3 — pro zeminy se stiedni propustnostf
> ,
o 'g 30 - 40 kBg/m? — pro zeminy s vysokou propustnosti
XN
>0
; £ | 150 - 200 kBg/m? — pro zeminy s nizkou propustnosti 2,0mm
T % 100 - 140 kBg/ms? — pro zeminy se stfedni propustnosti
8 | 40- 60 kBg/me - pro zeminy s vysokou propustnosti




konstrukce podlahové vytdpéni.
V obou pfipadech nezdlezi na mire
koncentrace radonu v podlozi.

Zcela prepracovana byla kapitola
o vétracich systémech podlozi.
Norma nové uvadi Ctyfi typy
odsdvacich prostredkd, které
slouzi k odvodu ptdidniho vzduchu
(odsdvaci potrubi, odsavaci vrt,
odsavaci jimka, odsavaci studna)
a definuje pro kazdy typ podrobny
zplsob jeho dimenzovani. Uvedeny
jsou zde i pfipady, kdy ma byt
ventilaéni vrstva aktivné (nucené)
vétrana, aby v ni byla zajisténa
spolehlivda vyména vzduchu. Jedna
se o pfipad, kdy je efektivni vyska
ventilacni vrstvy men&i nez 20 mm
a zdroven jeji plocha vétsi nez 8 mz,
kdy je jeji efektivni vySka v rozmezi
20mm aZ 50mm a zaroven jeji
plocha je vétsi nez 30 m2 nebo
jestlize je nemozné dosahnout
pasivnim zplsobem provétravani
ventilaéni vrstvy po celé jeji plose.

Z&asadnim bodem v oblasti vétrani
a ventilace je zdkaz odvodu
vzduchu pouze do obvodovych
stén. Vzdy je nutné vzduch odvadeét
stoupacim potrubim az nad uroven
stfesSni konstrukce.

RADONOVY STITEK BUDOVY

V revidované CSN 73 0601 byl
nove zaveden také radonovy Stitek
budovy. Stitek slouzi predevsim

k prehlednému porovnani priimérné
hodnoty koncentrace radonu

v pobytovych mistnostech se
smérnou hodnotou dle vyhlasky
¢.307/2002 Sb. Pro jednotlivé
koncentrace objemové aktivity
radonu jsou zde uvedena také
rizika rakoviny plic, ktera vychazi

z odbornych studii.

Radonovy stitek budovy ma pouze
informativni charakter a Ize jej
pouzit k prokdzani koncentrace
radonu v budové napf. pro ucely
kolaudaéniho fizeni (vyzaduje-li

to stavebni urad), k prokazani
ucinnosti protiradonovych opatreni
apod. Soucasti stitku je také
protokol s identifikaénimi udaji.
Spor o povinnost zpracovavat
radonovy Stitek byl jeden z hlavnich
bodd pfi projednavani pfedbéznych
verzi revidovanych norem

v ramci pracovni skupiny TNK 65
»,RADON". Za Uspéch zucastnénych

pracovnikd Atelieru stavebnich
izolaci Ize povazovat zménu statusu
plvodné ,povinného“ radonového
Stitku na ,,dobrovolny*.

POSTUP PRI NAVRHU
PROTIRADONOVE OCHRANY

Hydroizola¢ni systém kazdé spodni
stavby je nutné vzdy navrhovat
nejprve z hlediska hydrofyzikalniho
namahani a az ve druhé fazi ho
posoudit z hlediska pronikanf
radonu z podlozi.

Nase zkuSenosti ukazuji, Ze opacny
postup (navrh protiradonové
izolace, kterd bude zdroven slouzit
jako hydroizolace) ¢asto vede

k problémdm s vihnutim suterénu.
Vybér materidlu pro izolacni vrstvu
se v takovém pripadé ridi udavanou
hodnotou soucinitele difuze
radonu, a ne schopnosti materidlu
byt opracovan s dostate¢nou
hydroizolaéni bezpecnosti (zvlasté
ve spojich a prostupech).

Je tfeba si uvédomit, Ze jiz jedna
vrstva bézného natavitelného
asfaltového pdsu se sklenénou

¢i polyesterovou vliozkou je
dostate¢né protiradonoveé opatreni
minimalné pfi nizkém a obvykle

i stfednim radonovém indexu
stavby. Hydroizola¢ni vrstva ze
dvou asfaltovych modifikovanych
pasl, coz je minimalni pozadovana
dimenze hydroizolace dle

CSN P 73 0606 do podminek
pUsobeni tlakové vody, je ve velké
vétsiné pripadl dostate¢nou
protiradonovou ochranou
podsklepené spodni stavby i pro
vétsinu lokalit na izemi Ceské
republiky s vysokym radonovym
indexem stavby.

Pro moznost ovéreni, zda je
navrzena hydroizolace také
dostate¢nou protiradonovou izolaci
je nutné stanovit radonovy index
pozemku. Tuto sluzbu Atelier
stavebnich izolaci spolu s mérenim
objemové aktivity radonu v objektech
pro své zakazniky zajistuje.

U objektd, v jejichz kontaktnim
podlazi se nenachazeji pobytové
prostory, coz je obvykle pfipad
vSech bytovych a administrativnich
objektl ¢i podsklepenych rodinnych
domd, doporucujeme postupovat
podle CSN 73 0601, kapitoly 6.6.




Objekty s kontaktnimi podlazimi
bez pobytového prostoru. U vétSiny
novych staveb pak postaci pfi
splnéni pfedem definovanych
okrajovych podminek provést
kontaktni konstrukce pouze

v 2. kategorii tésnosti, coz je napf.
konstrukce obsahuijici jednu vrstvu
celistvé povlakové hydroizolace
navrzené podle CSN 73 0606

s vodotésné provedenymi spoji

a utésnénymi prostupy.

POMUCKA PRO RYCHLY NAVRH
PROTIRADONOVE IZOLACE

Pro rychly navrh protiradonové
izolace z materidld ze sortimentu
Dektrade vytvoril Atelier stavebnich
izolaci pomucku v podobé tabulek
dimenzi asfaltovych past ELASTEK
40 SPECIAL MINERAL, GLASTEK
40 SPECIAL MINERAL a PVC-P félie
ALKORPLAN 35034 /tab. 01 - 03/.

Dimenze plati pro nepodsklepené
objekty s pobytovymi mistnostmi
na terénu. Tabulky vychdzi z CSN
73 0601 Ochrana staveb proti
radonu z podloZi. Pfi navrhu tabulek
byla uvaZzovana hodnota vymeény
vzduchu 0,3 h-1.

Pfi pouziti tabulek je tfeba
respektovat ustanoveni

CSN 73 0601 o dalgich
konstrukénich opatrenich, pokud
hodnota koncentrace radonu

pfi vysokém radonovém indexu
pozemku presahne nasledujici
hodnoty:

pro zeminy

— s nizkou propustnosti
200 kBg/ms,

— se stfedni propustnosti
140 kBg/m3,

— s vysokou propustnosti
60 kBg/ma.

Protiradonovou izolaci je nutné

v takovych pfipadech kombinovat
s dals$im opatrenim. Napf. jsou
mozné kombinace protiradonové
izolace s drenaznim systémem

v podloZi, s ventilaéni vrstvou

v kontaktni konstrukci nebo

s izolaénim podlazim.

STN 73 0601

Ve Slovenské republice pro
navrhovani a provadéni ochrany
staveb proti radonu z podloZi plati od
prosince 2002 STN 73 0601 Ochrana
staveb proti radonu z podloZi.

Tato norma vznikla pfevzetim

CSN 73 0601 ve znéni predchazejici
soucasnou revizi. Je s touto normou
identickd. Soucasti STN 73 0601

je informativni narodni priloha NA
obsahujici ¢esko — slovensky slovnik
pouzitych termind.

Podle pfislusné slovenské
legislativy se stavby nerozliSuji na
nové a existujici. Podle vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi SR
€.12/2001 Z.z. o poZiadavkdch na
zabezpecenie radiacnej ochrany

je odvozenou zdsahovou urovni

na omezeni ozareni v pobytovych
prostorech objemova aktivita
radonu 500 Bg/m3. Pro prevod
objemové aktivity radonu na
ekvivalentni objemovou aktivitu
radonu se pouziva faktor rovnovahy
F=0,4 (*). | ve Slovenskeé republice
plati, Ze odvozend zdsahova
uroven na provedeni opatfeni proti
pronikani radonu z podlozi stavby
pfi vystavbé staveb s pobytovymi
prostory odpovida hranici

mezi slabou a stfedni kategoril
radonového rizika, resp. nizkym

a stfednim indexem stavby.

* Pozn.: V CSN 73 0601 se po revizi jiz
veli¢ina ekvivalentni objemova aktivita
radonu nepouziva. Fyzikalni veli¢ina
faktor F (v CSN 73 0601 se nazyval
faktorem nerovnovahy) byl z normy
odstranén.

<Lubomir Odehnal>
foto: Jifi Tokar




