Navod k pouziti
sestava stropniho bednéni
s deskami / bez desek 45 m?
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Sestava je urCena pro bednéni stropnich
desek do tloustky 25cm ctvercového
nebo obdélnikového pldorysu.

Sestava je optimalizovana pro plochy
stropl od 9m? do 45m?, s délkou jedné
strany od 3 do 5m a délkou druhé strany
od 3 do 9m. VSechny komponenty
sestavy stropniho bednéni jsou soucasti
systému Dokaflex. Sestavu (PSK0755)
tvori stropni bednéeni (PP01591) a sada
bednicich desek (PP00963). Sestavu je
mozné zapUjcit s deskami ¢i bez nich.
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Maximalni plocha bednéni Cini 45m2.
Sadou bednicich desek je mozné
pokryt maximalne 37,5m2. Zbyvajici
plocha stropu, obvykle po obvodu
a u prostupll, se pokryva deskami
fezanymi na miru (tzv. dofezy).

K vyplnéni plochy, kterou nebylo
mozné pokryt bednicimi deskami,
I doporucujeme pouzit bednici preklizky
¢i prkna tloustky 21 mm, které je mozné

zakoupit ve Stavebninach DEK.

£ Sestavu stropniho bednéni je mozné
pouzit i pro podepreni skladanych
stropd z vlozek.
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%zf% 1. Sestava stropniho bednéni

Obrazek 1| Schéma komponent Dokaflex

Tabulka 1| Obsah sestavy stropniho bednéni s deskami 45 m?

Oznaceni Komponenty Pocet: Hmotnost/ks:

A Bednici deska DOKA 3-SO 21 mm 2,50x0,50m 30ks 15,1kg

B Nosnik DOKA H20 top P 1,80m 4ks 9,9kg
Nosnik DOKA H20 top P 2,45m 14ks 13,2kg
Nosnik DOKA H20 top P 2,90m 50ks 15,6kg

C Ctyfcestna spoustéci hlavice H20 17ks 6,1kg

D Pfidrzovaci hlavice H20 DF 4ks 0,8kg

E Stropni podpéra DOKA Eurex 20 top 300 21ks 14,3kg

F Opérna trojnozka top 17ks 12,0kg

- Odbedriovaci olej v postfikovaci 1ks -

*Qdbedriovaci olej v postfikovadi je soucasti Sady bednicich desek — 30ks (PP00963)
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1.1 Popis komponent sestavy stropniho bednéni

A

Bednici deska DOKA 3-SO 21 mm 2,50x0,50m
je trivrstva bednici preklizka, pouzitelné z obou stran.
Umistuje se kolmo na pfi¢né nosniky.

Nosniky DOKA H20 top P v délkach 1,80, 2,45
a 2,90m slouzi k vytvoreni konstrukce pro ulozeni
desek. V zavislosti na navrhu bednéni se cast
nosnikll pouzije k vytvofeni podélnych fad a dalsi
¢ast k vytvoreni pficnych fad.

CtyFcestné spoustéci hlavice H20 slouzi k ulozeni
podélnych nosnikl a jejich zajisténi proti pfeklopeni.
Spoustéci mechanizmus umoznuje spusténi nosnik(
véetné bednicich desek pfiblizné o 6cm nize.
Spusténi nosnikl je nezbytné k demontazi bednéni.
CtyFcestné spoustéci hlavice H20 tvoii spoledné se
Stropni podpérou DOKA Eurex 20 top 300 a opérnou
trojnozkou top tzv. primarni podpéru.

Primarni podpéry se umistuji na konce podélnych
fad a pod presahy podélnych nosnikd.

Pfidrzovaci hlavice H20 DF slouzi k zajisténi
podpér na podélném nosniku.

Pfidrzovaci hlavice H20 DF tvofi spole¢né se Stropni
podpérou DOKA Eurex 20 top 300 tzv. mezipodpéru.
Mezipodpéry se vzdy umistuji mezi dvé primarni
podpéry.

Stropni podpéra DOKA Eurex 20 top 300 slouzi
k nastaveni podpérné vysky v rozmezi 173 az 300cm
pomoci trmenu a stavéci matice s rukojeti.

Opérna trojnozka top slouzi ke stabilizaci a aretaci
primarnich podpér ve svislém sméru.

DOKA 3-SO

@ 2. Pfepravni a manipulacni prostredky

Sestava stropniho bednéni s deskami 45 m? se pfepravuje v péti pfepravnich prosttedcich. Pro ptepravu nosnikl je uréena dvojice
stohovatelnych palet o rozmeéru 1,52x1,17m (palety A). Pro prepravu podpér je uréena ukladaci paleta o rozméru 1,55x0,85m (paleta
B). Pro prepravu pridrzovacich hlavic, spoustécich hlavic a trojnozek je uréen kontejner se sitovymi bo¢nicemi o rozméru 1,70x0,80m
(paleta C). Bednici desky jsou ulozeny na nevratnych drevénych prokladech &i paletach.

Tabulka 2| Hmotnosti a loZna plocha piepravnich prostfedki

Piepravni prostiredky

Drevéna paleta / proklady

Ukladaci paleta DEK 1,52x1,17m (A)

Ukladaci paleta DEK 1,52x1,17m (A)

Ukladaci paleta DOKA 1,55%0,85m (B)

Kontejner se sitovymi bo¢nicemi DOKA 1,70 x 0,80 m (C)

Celkem

Hmotnost/ks

20kg
40kg
40kg
41kg
87kg
bez desek
s deskami

Hmotnost palety
véetné nakladu

473,0kg
542,2kg
542,2kg
341,5kg
397,9kg
1823,8kg
2 296,8kg

Lozna plocha
nakladu

2,5 m?
3,3 m?

1,4 m2
1,5 m?
6,2 m2
8,7 m2
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v-{5» 3. Navrh bednéni

Pro vybrané varianty plidorysu stropu Ize vyuzit pfedem pfipraveny navrh bednéni. Navrhy jsou optimalizovany pro minimalni spotfebu
materialu bednéni, viz 4.1. Pro jiné pidorysy se pfi navrhu bednéni postupuje podle zasad systému Dokaflex 1-2-4, viz 4.2. Optimalizované
navrhy a navrhy dle Dokaflex 1-2-4 neni mozné vzajemné kombinovat.

3.1 Vybrané pudorysy s optimalizovanym navrhem bednéni

Pokud pldorys stropu odpovida rozmérdm v Tabulce 3, Ize prejit k montazi bednéni dle pfipraveného navrhu, ktery je dostupny pfes QR
koéd nize. Montaz bednéni se provadi dle pokynid uvedenych v kapitole Montaz bednéni Dokaflex.

Tabulka 3| Optimalizované pudorysy

Délka stény A El‘ 1 E
o

3m 4m 5m 6m 7m 8m 9m
Délka stény B 3m 9 m2 12 mz2 15 m2 18 m2 21 m2 24 m2 27 m2 IE
4m 12 m2 16 m2 20 m2 24 m2 28 m? 32 m? 36 m2
5m 15 m2 20 m? 25 m2 30 m2 35 m? 40 m2 45 m2 go.dek.cz/bedneni

3.2 Ostatni ptdorysy

Pokud pldorys neodpovida zadnému z uvedenych feSeni v Tabulce 3, je nutné navrhnout bednéni dle zdsad Dokaflex 1-2-4. Pfi navrhu
se fidte zadsadami systému Dokaflex 1-2-4 uvedenymi v kapitole 4.2.1. MontadZ bednéni se provadi dle pokyn( uvedenych v kapitole
6. Montaz bednéni.

3.2.1 Zasady systému DOKAFLEX 1-2-4

* Podpéry se umistuji v fadach podél delsi stény s rozestupy po 1m (2 znacky).

 Krajni podpéry se umistuji maximalné 0,5m od stén (1 znacka).

* Rozestupy mezi fadami se provadi maximalné 2m (4 znacky).

* Na kazdou fadu podpér s hlavicemi se umistuji podélné nosniky. Kazdy podélny nosnik musi pfesahovat 0,5m (1 znacka) pfes osu
podpéry.

* Na podélné nosniky se nasledné v rozestupech maximalné 0,5m (1 znacka) umistuji pficné nosniky s presahem 0,5m (1 znacka) pres
podélné nosniky.

2000 mm
1000 mm
500 mm

I A A A A A I

o o clalke H20 top P 2.90m o o

| v v v v v |
1 znacka
2 znacky

4 znacky

* 1 znacka = 0,5m (maximalni vzdalenost pfi¢nych nosniku)
* 2 znacky = 1m (maximalni vzdalenost podpér v fade)
* 4 znacky = 2m (maximalni vzdalenost podélnych nosnik{i / podéinych fad)
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A. Primarni podpéra = Ctyfcestna spoustéci hlavice H20 + Stropni podpéra DOKA Eurex 20 top 300 + Opérna trojnozka top
B. Mezipodpéra = Pridrzovaci hlavice H20 DF + Stropni podpéra DOKA Eurex 20 top 300

C. Pfiény nosnik
D. Podélny nosnik
E. Osa fady podéinych nosnik
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a) Maximalné 0,5m (vzdalenost prvni primarni podpéry v fadé od stény)
b) Minimalné 0,3m (pfesah podélného nosniku pres osu podpéry)
¢) Minimalné 0,15m (pfesah pficného nosniku ptes osu fady podélnych nosnikd)
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4. Kontrola komponent

Pfed zahajenim montéaZe bednéni je nutné provést kontrolu komponent sestavy. V ptipadé, ze je néjaky dil v prlbéhu kontroly vyhodnocen
jako poskozeny, neprodlené kontaktujte pracovnika DEK pUj¢ovny. Poskozené dily se nesmi pouZit.

Nadmérné poskozeni hiebiky, vruty a skobami ¢i zhotovovani  Nosniky s rozstipnutymi ¢i odstipnutymi pasnicemi nejsou
otvort v pasnicich i stojnach nosniki je nepfipustné. pfipustné.

Podélné rozstipnuté pasnice do Sifky 2mm jsou pfipustné.  Silna poskozeni stojny nosnikt jsou nepfipustna.
PFiéné rozstipnuté pasnice nejsou pfipustné.

Silna poskozeni modrych ochrannych krytd nosnikGi jsou Pasnice &i stojny nosnikli se zafezy hlub$imi jak 2mm jsou
nepfipustna. Takové nosniky se nesmi pouzivat k bednéni. nepfipustné. Takové nosniky se nesmi pouzivat k bednéni.
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Ctyfcestné spoustéci hlavice s chybéjicimi Ghelniky jsou Ctyfcestné spoustéci hlavice s ohnutymi Ghelniky jsou
nepfipustné. Takové hlavice se nesmi pouzivat k bednéni. nepfipustné. Takové hlavice se nesmi pouzivat k bednéni.

Pfidrzovaci hlavice, které neni mozné osadit na nosnik ani  PfidrZzovaci hlavice, které neni mozné osadit na nosnik ani
zajistit tfrmenem, jsou nepfipustné. Takové hlavice se nesmi  zajistit tfmenem, jsou nepfipustné. Takové hlavice se nesmi
pouzivat k bednéni. pouzivat k bednéni.

'.

Trojnozky s chybéjici ¢i poskozenou rukojeti jsou nepfipustné.  Trojnozky s chybéjici ¢i poSkozenou nohou jsou nepfipustné.
Takové trojnozky se nesmi pouzivat k bednéni. Takové trojnozky se nesmi pouzivat k bednéni.

DEK = | o



Indikaci poskozené trojnozky mohou byt jeji nohy. V pfipadé, Pokud neni mozné podpéru v trojnozce aretovat i aretovat tak,
Ze nejsou ve slozeném stavu stejné dlouhé ¢i vykazuji néjaké aby podpéra byla svisle, je nutné trojnozku opravit ¢i v pfipadé
vyhnuti, je nutné trojnozku dikladné zkontrolovat. neopravitelného poskozeni vyradit.

Promackliny ¢i praskliny trubek stropnich podpér jsou
nepripustné. Takové podpéry se nesmi pouzivat k bednéni.

5. Montaz bednéni

Pfi montazi je nutné dbat na umisténi komponent dle pfipravenych navrhl ¢i viastniho navrhu dle kapitoly 4.2 Ostatni pddorysy. Montaz
bednéni je mozné provadét pouze na vodorovné betonové desce ¢i vodorovném podkladu, ktery je schopen prenést zatizeni od stropni desky.

5.1 Umisténi primarnich podpér

* Dle vzdélenosti uvedenych v navrhu rozmistéte a rozlozte opérné trojnozky.
* Pomoci trmend provedte hrubé vyskové nastaveni Stropnich podpér DOKA Eurex 20 top 300.

g - s

Stropni podpéry nastavte tak, aby byly o 52cm nizsi, nez je vyska stropni desky.
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Zasadte Ctyfcestné spoustéci hlavice H20 do vnitinich trubek Stropnich podpér DOKA Eurex 20 top 300.

Umistéte Stropni podpéry DOKA Eurex 20 top 300 do Opérnych trojnozek top a upevnéte je upinaci pakou.

P umistovani stropnich podpér do opérnych trojnozek otocte stropni podpeéry tak, aby bylo mozné vyrazeci klin spoustéci hlavice
kladivem vyrazit.
* Po rozmisténi véech primarnich podpér, kontrole jejich vzdalenosti, svislosti a vysek je mozné piestoupit k ukladani podéinych nosnikd.

DEK B | 11



5.2 UloZeni podélnych nosnik

* Na zacétcich a koncich podélnych fad natocte Ctyfcestné spoustéci hlavice tak, aby byly ve sméru podéiné fady prlichozi pro jeden
nosnik.

 Ostatni ¢tyfcestné spoustéci hlavice natoCte tak, aby byly ve sméru podélnych fad prichozi pro dva nosniky.

* Nosniky ulozte do Ctyfcestnych spoustécich hlavic tak, aby zatizeni od nosnik( plsobilo v ose podpéry. Pripustna ulozeni nosnik{
v Etyfcestnych spoustécich hlavicich jsou znazornéna na obrazku nize (Obr. 3).

e el

Po umisténi véech podélnych nosniki je vyrovnejte pomoci stavéci matice s rukojeti na Stropni podpéie DOKA Eurex 20 top 300
do spravné vysky. Stavéci matice umoznuje presné nastaveni v rozmezi 10cm.

Obrazek 3| Ukladani nosnikt primarnich/podéinych fad do étyfcestnych spoustécich hlavic
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Obrazek 4| Hotové podélné fady

5.3 UloZeni pficnych nosniku

* Po ulozeni v8ech podélnych nosnikl za¢néte ukladat pficné nosniky.

* P¥i ukladani pricnych nosnikd dodrzujte rozestup 0,5m (1 znacka).

* Dbejte na to, aby pod kazdym predpokladanym stykem bednicich desek byl nosnik, pfipadné dva nosniky vedle sebe (zdvojeny
nosnik).

* Budete-li bednici desky podavat ze spodu bednéni, ponechte na vhodném misté mezi pficnymi nosniky dostate¢nou mezeru, aby bylo
mozné desky mezi nimi prostrcit.

Obrazek 5| Ulozeni pfiénych nosnikd
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5.4 Montaz mezipodpér

* Mezipodpéry se umistuji rovnomérné mezi dvojici primarnich podpér, ve vzdalenostech dle navrhu.

Fre

' o SASE -

Ptidrzovaci hlavice H20 DF nasadte na vnitini trubky Stropnich podpér DOKA Eurex 20 top 300 a zajistéte integrovanym tfrmenem
pFidrzovaci hlavice.

Nastavte délku stropnich podpér tak, aby ptidrzovaci hlavice dolehly nadoraz k pasnici podélného nosniku. Nesmi dojit
ke zdvizeni nosniku.
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5.5 Ulozeni bednicich desek

Zaijistéte ochranu proti padu na okrajich stropu.

* Bednici desky ukladejte ze spodu bednéni delsi hranou kolmo k pficnym nosniklim na doraz ke sténé. Desky jsou oboustranné, Ize
je klast libovolnou stranou na nosniky.

Desky umistéte na doraz k povrchu navazujici stény a vzajemné na sraz.

Kraje desek musi byt vzdy podepreny pfi¢nym nosnikem (viz 6.1.3).

Po zajisténi ochrany proti padu je mozné pracovat z horniho povrchu bednicich desek. Desky kladte stéle ve stejném sméru.
Pribézné s kladenim desek provadéjte kontrolu rovinnosti. Pfipadné odchylky je mozné upravit matici Stropni podpéry
DOKA Eurex 20 top 300.

* Plochu bednéni, kterou nebylo mozné pokryt celymi deskami DOKA 3-SO, pokryjte preklizkovymi deskami ¢i prkny tloustky 21 mm,
fezanymi na miru.

(-

Obrazek 8| Ukladani bednicich desek

5.6 Kontrola

Po dokonéeni montaze provedte kontrolu bednéni a zaméite se na:
Svislost podpér

Vzdalenost podpér od stén

Vzdalenost mezi fadami podpér

Vzdalenost mezi podpérami v rdmci fady

Presahy primarnich nosnik( pres hlavice

Presahy sekundarnich nosnikd pfes primarni nosniky
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& 6. Upozorneéni

Jakymkoli zplisobem nevratné upravovat komponenty sestavy stropniho bednéni je zakdzano. V pfipadé, Zze bude pfi kontrole
komponent zaméstnanci DEK pUjcovny shledano, Zze doslo k nevratné Upravé komponent ¢i nevratnému poskozeni, bude ze strany
pronajimatele narokovana Uhrada $kody.

Horizontalni sily plsobici na bednéni musi byt odvedeny.

Pfi betonazi je nutné zamezit lokalnimu pretizeni bednéni. Beton je nutné distribuovat rovhomeérné.

Zatizeni konstrukce bednéni je mozné az po Uplném dokoncéeni montaze.

Previslé nosniky na volném okraji desky (napfr. balkon) musi byt zajistény proti preklopeni kurtnami.

Vstup na povrch bednéni je mozny az po zajisténi stability bednéni zavétrovanim a ukotvenim.

E 7. Aplikace odbednovaciho oleje

Pred kladenim vyztuze oSetfete bednici desky odbednovacim olejem, ktery je soucasti sestavy bednéni.
Odbednovaci olej aplikujte dle navodu vyrobce odbedriovaciho oleje.

~} 8. Odbednovani - demontaz bednéni

Demontaz provadéjte postupnym rozebiranim bednéni tak, aby nedoslo k nezadoucimu uvolnéni vice ¢asti nebo zhrouceni bednéni.
Komponenty sestavy ukladejte do prepravnich prosttedkd tak, jak je naznac¢eno v kapitole 10.
Ukladani komponent bednéni do prepravnich prostiedk(.

8.1 Spousténi stropniho bednéni

Pfi uvolfiovani stropnich podpér se postupuje po celych podélnych fadach od jednoho kraje k druhému, ¢i od stfedu fady ke krajam.
Odstrarite mezipodpéry. Odjistéte pfidrzovaci hlavice a uloZte je do Kontejneru (C), podpéry uloZte do Ukladaci palety (B).
Uderem kladiva na klin Ctyfcestné spoustéci hlavice H20 spustte nosniky a bednici desky.
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8.2 Odstranéni uvolnénych dild

* Sklopte pfi¢né nosniky. Vyjméte jich takové mnozstvi, aby bylo mozné bezpecné sundat bednici desky.

* VytaZené nosniky ulozte do Ukladaci palety (A).

 Odstrarite bednici desky a odlozte je na paletu ¢i na proklady.

* Po odstranéni vSech desek a pfi¢nych nosnikl prejdéte k vyjmuti podélnych nosnikd. VSechny nosniky ulozte do Ukladaci palety (A).

8.3 Demontaz stropnich podpér

Po odstranéni véech nosnik{l je mozné piejit k demontéZzi primarnich podpér.

Upinaci pakou uvolnéte podpéry z trojnozky.

Sejméte Ctyicestné hlavice z podpér a ulozte je do Kontejneru (C).

Odijistéte tfrmen, zasunte vnitini trubku Stropni podpéry DOKA Eurex 20 top 300 do vnéjsi trubky a podpéry ulozte do Ukladaci palety (B).
Opérné trojnozky slozte a ulozte do Kontejneru (C).

% 9. Udrzba a ¢éisténi

* Po pouziti bednéni je nezbytne provést kontrolu v§ech systémovych komponent a prlpadne znecisténi odstranit.
Pokud bude pfi vraceni bednéni shledano, ze jsou komponenty znecistény nad ramec bézného znecisténi, bude Uctovan poplatek
za Cisténi.

10. Ukladani komponent bednéni
do piepravnich prostiedkt

Komponenty se vraceji ulozené v pfepravnich prosttedich dle obrazkd nize.
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Ukladaci paleta DEK 1,52x1,17m (A) = Paleta (A)
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Kontejner se sitovymi bo¢nicemi DOKA 1,70x0,80m (C) = Kontejner (C)
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Bednici deska DOKA 3-SO 21 mm 2,50x0,50m
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Bednici deska DOKA 3-SO 21 mm 2,50x0,50m
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Drevéna paleta / Proklady
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Pfiklad umisténi pfepravnich prostiedk Sestavy stropniho bednéni bez desek 45m? na pfivés 4x2m (PSK0459).
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